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Bewegte Kindheit

Bewegung ist Motor der Entwicklung und Ausdruck
der Lebensfreude von Kindern. Uber Bewegung
eignen sie sich die Umwelt an und sammeln Erfah-
rungen dber sich selbst und ihr soziales Umfeld.
Ausreichende Bewegungsmaglichkeiten gehoren zu
den Voraussetzungen fiir Gesundheit und Wohlbe-
finden, fir Bildung und Entwicklung.

Dies gilt fur alle Kinder - unabhangig von ihren
Entwicklungsvoraussetzungen, ihrem kulturellen
Hintergrund und ihrer sozialen Herkunft.

Allen Kindern miissen die gleichen Maglichkeiten
offen stehen, an Bildung teilzuhaben. Bildungsan-
gebote sind dann erfolgreich, wenn sie die Interes-
sen der Kinder treffen und Herausforderungen fir
sie darstellen. Dies ist bei Bewegung, Spiel und
Sport der Fall - sie konnen in hohem MaBe dazu

beitragen, die Bildungschancen aller Kinder zu
verbessern.

Im Vordergrund des 8. Osnabriicker Kongresses
»Bewegte Kindheit« steht das Thema , Inklusion”
als eine der groRen bildungspolitischen Herausfor-
derungen.

Die Veranstaltungen werden sich mit der Frage
beschéftigen, wie Kinder ihre Potentiale entfalten
und wie ihre Ressourcen ber Bewegung entdeckt
und gestarkt werden konnen.

Zu den internationalen Referentinnen und
Referenten des Kongresses zahlen renommierte
Personlichkeiten aus Wissenschaft und Praxis. In
zahlreichen Vortragen, Seminaren und Workshops
werden drei Tage lang neue Erkenntnisse iber die
Entwicklung, Bildung und Erziehung von Kindern
vorgestellt und praktische Anregungen fiir die
Gestaltung einer »bewegten Kindheit« gegeben.

Willkommen

Der Kongress wendet sich insbesondere an:
Erzieher/innen, Lehrer/innen an Grund- und Forder-
schulen, Ubungsleiter/innen, Tagespflegepersonen,
Lehrkrafte an Berufsfachschulen und Fachschulen
fiir Sozialpadagogik, Sozialpadagog/innen, Moto-
log/innen, Motopad/innen, Heilpadagog/innen,
Arzt/innen, Psycholog/innen, Physiotherapeut/
innen und Ergotherapeut/innen.



Willkommen

Prof. Dr. Renate Zimmer

Kongressleitung

2013 findet nun bereits zum 8. Mal der Kongress »Bewegte
Kindheit« in Osnabriick statt. Wurden wir 1991 noch als
Exoten betrachtet - alles, was vor dem Eintritt in die Schule
stattfand, galt als unwichtig und hatte keine Lobby - so steht
die frihkindliche Bildung aktuell im Zentrum der bildungs-
politischen, offentlichen Diskussion. Heute ist man sich der
Wichtigkeit der ersten Lebensjahre bewusst und auch der
Bedeutung, die Bewegqung als Voraussetzung fiir Bildung und
Gesundheit hat. Bildung beginnt mit der Geburt und bedarf
von Anfang an einer sensiblen Begleitung durch die Bezugs-
personen und ebenso der Beachtung der Korperlichkeit des Kindes.

Die Verbesserung der Bildungs- und Entwicklungschancen von Kindern war
seit Beginn das Hauptanliegen der Kongresse »Bewegte Kindheit«. In diesem
Jahr wollen wir noch starker als bisher unseren Blick darauf werfen, wie es
gelingen kann, alle Kinder gleichermaBen zu erreichen. Das Medium Bewe-
qung ist besonders geeignet, einen Zugang zu allen Kindern - unabhéngig
von ihrer kulturellen und sozialen Herkunft, unabhangig von ihren Entwick-
lungs- und Lernvoraussetzungen - zu finden.

Der Austausch vieler engagierter Fachleute aus unterschiedlichen Disziplinen
pragt die Osnabriicker Kongresse - wir laden Sie herzlich ein, sich daran zu
beteiligen: Es erwartet Sie ein hochkaratiges Programm mit kompetenten und
international bekannten Referentinnen und Referenten, eine qute Mischung
aus Theorie und Praxis und ein Tagungsort mit Ambiente.

Wir freuen uns darauf, drei Tage lang das Thema Kindheit und Bewequng unter
verschiedenen fachlichen Perspektiven diskutieren zu kdnnen, Erkenntnisse
der Wissenschaft aufzunehmen und Anrequngen aus der Praxis auszutauschen.

Auch im Namen der Kolleginnen und Kollegen aus dem Kongressausschuss,
im Namen des Vorbereitungsteams und der Studierenden, die sich als Helfer
engagieren und Sie schon freudig erwarten, lade ich Sie sehr herzlich zu
einem bewegten und bewegenden Kongress ein.

E .f#— '—l—ﬂ-ﬂ(
Prof. Dr. Reete Zimmer

Kongressleitung
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GruBworte

David McAllister

Ministerprasident des Landes Niedersachsen

Bereits zum achten Mal setzt sich dieser Osnabriicker Kongress
mit dem fiir unsere Gesellschaft so wichtigen und auch gleich-
bleibend aktuellen Thema der bewegten Kindheit auseinander.
Wie schon in der Vergangenheit konnen die vielen Erzieherin-
nen und Erzieher sowie Lehrerinnen und Lehrer aus interes-
santen Vortragen, informativen Foren, spannenden Workshops
oder einfach aus den Gesprachen miteinander neue Impulse
und Ideen fir ihre tagliche Arbeit mitnehmen.

Kinder brauchen Bewegung, damit sie sich gesund entwickeln

und wohlfahlen kénnen. Fir die Erwachsenen ist das kaum anders: Gesund-
heit und Fitness sind ihre zentralen Motive, sich zu bewegen und Sport zu
treiben. Kinder haben fiir Bewegung jedoch noch eine viel starkere innere
Triebfeder: Sie verbinden Bewegen ganz einfach mit Freude, Spal8 und Lust
am Laufen, Springen oder einfach nur Herumtoben. Der Bewegungsdrang
liegt erkennbar in der Natur des Menschen. Wir Erwachsenen sollten uns
dieser Erkenntnis bewusst sein und die Kinder in ihrer Bewegungsfreude
unterstiitzen und anleiten. ,Kinderwelt ist Bewequngswelt - Kinder lernen
durch Bewegqung!”

Nach den Erfahrungen der letzten Kongresse werden auch in diesem Jahr
mehrere Tausend Teilnehmerinnen und Teilnehmer anwesend sein. Neben
neuen Anrequngen wiinsche ich lhnen viele qute Gesprache und spannenden
Austausch, hoffentlich verbunden mit der Erkenntnis, dass Sie mit lhrer Arbeit
auf dem richtigen Weg sind.

Mein Dank gilt den Veranstaltern und allen anderen Beteiligten, dass sie die
Anstrengungen der Planung und Organisation eines so groRen Kongresses
auch in diesem Jahr nicht gescheut haben. Ohne eigene Uberzeugung und
Begeisterung fiir das weite Themenfeld der »Bewegte Kindheit« ware das
sicher nicht maglich. Ihnen allen wiinsche ich, dass sich viele der Gaste von
dieser Begeisterung anstecken lassen.

G 4 sske

David McAllister
Niedersachsischer Ministerprasident
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GruRworte

Prof. Dr. Johanna Wanka

Niederséchsische Ministerin fir Wissenschaft und Kultur

Es ist immer wieder faszinierend, mit welcher Neugierde und
welchem Tatendrang Kinder vom ersten Tag an ihre Welt
entdecken und erobern. Sie horchen, schauen, tasten,
greifen, rollen, robben und machen so die gerade in den
Anfangsjahren unerldsslichen - und in unserer Medienwelt
immer wertvolleren - Welt- und Sinneserfahrungen aus
Jerster Hand”.

Der Korper, die Bewegung und die Wahrnehmungen sind
dabei die primaren Instrumente der kindlichen Weltero-
berung und ihrer rasanten (Selbst-) Bildung. Mit ihnen begreifen Kinder im
eigentlichen Sinne des Wortes die Welt um sie herum und eignen sie sich in
all ihren Facetten an. Mit ihnen erleben sie auf elementare Weise ihre Selbst-
wirksamkeit, die so wichtig ist fir ein positives Selbstbild und fiir den groBen
Moment, an dem sie auf eigenen Fiien stehen und die Welt mit véllig neuen
Perspektiven und Maglichkeiten er- und durchmessen konnen.

Die Bewegung als zentraler Baustein fir eine gesunde korperliche und
geistige Entwicklung der Kinder steht so auch wieder im Fokus des 8. Osna-
briicker Kongresses »Bewegte Kindheit« vom 28.02. bis zum 02.03.2013.
Veranstaltet von der Universitat Osnabrick und dem Niedersachsischen
Institut fir frihkindliche Bildung und Entwicklung (nifbe) qilt er bundes- und
europaweit als eine der groBten und renommiertesten Veranstaltungen zur
frihkindlichen Bildung. Bewegung zeigt sich hier als ein antriebsstarker und
innovativer Motor der gesamten friihkindlichen Bildung und Entwicklung.

In knapp 200 Vortrdgen, Seminaren und Workshops kdnnen elementar- und
primarpddagogische Fachkrafte die Bewegung als ein Querschnitts-Thema zu
vielen anderen Bildungsbereichen wie Gesundheit, Sprache, Musik oder den
Naturwissenschaften kennenlernen und praxisnah erproben.

Dieser Kongress ist ein idealer Ort, den nifbe-Auftrag umzusetzen und
Forschungsergebnisse in die Praxis zu bringen. Ich wiinsche den Veranstaltern
viel Erfolg und allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine bewegte und
bewegende Kongresszeit!

921..01% o L%—G«-\
Prof. Dr. Johanna Wanka
Niedersachsische Ministerin fir Wissenschaft und Kultur

GruRworte

Prof. Dr. Ing. Claus Rollinger

Prasident der Universitat Osnabriick

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

seit mehr als 20 Jahren sorgen die Osnabriicker Kongresse
»Bewegte Kindheit« dafiir, dass die Forschungsergebnisse
in diesem Bereich auf dem schnellsten Wege Eingang in die
praktische Arbeit von all denen finden, die mit Kindern im
Vorschulalter zu tun haben.

Die Universitat Osnabriick verfiigt seit 2007 mit dem Nieder-

sachsischen Institut fur frihkindliche Bildung und Entwicklung (nifbe) als
An-Institut Giber ein Zentrum, in dem die an der Universitat seit vielen Jahren
angesiedelten Forschungsschwerpunkte systematisch und konsequent ge-
bundelt und weiterentwickelt werden. Einen Schwerpunkt des nifbe markiert
die Forschungsstelle Bewegung und Psychomotorik unter der Leitung von
Professor Renate Zimmer. Die Forschungsstelle ist interdisziplinar aufgestellt
(Sportwissenschaftler/innen, Psychologen, Sprachheilpddagogen, Mediziner,
Padagogen) und ermdglicht so das wichtigste Anliegen des nifbe: eine enge
Kooperation mit der Praxis, den Transfer wissenschaftlicher Erkenntnisse in
die Praxis - gleichzeitig aber auch Aufgreifen aktueller Themen aus der Praxis,
die zum Forschungsthema werden, beispielsweise das Thema Sprachférde-
rung durch Bewegung.

Der Kongress ,Bewegte Kindheit” hat sich inzwischen zum groBten Kind-
heitskongress in Deutschland entwickelt. Die bundesweite Resonanz des
Kongresses ist auch ein Beleg fiir die Akzeptanz und Wertschatzung der
Initiativen aus Osnabriick und das jahrzehntelange Engagement von Professor
Renate Zimmer, die den Kongress entwickelt hat und ihn bis heute leitet.

Ich freue mich besonders dariiber, dass der diesjahrige Kongress auch
internationale Perspektiven, besonders die Entwicklungen auf dem Gebiet
frihkindlicheR Bildung und Entwicklung in Europa, verstarkt aufgreift und das
bewegte Osnabriicker Netzwerk auf diese Weise erweitert wird.

Mit den besten Wiinschen

Yo 1l

Prof. Dr.-Ing. Claus Rollinger
Prasident der Universitat Osnabriick
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GruRworte

Boris Pistorius

Oberbirgermeister der Stadt Osnabriick

Bereits zum achten Mal veranstalten die Universitat Osna-
briick und ihre Kooperationspartner unter der Leitung von
Frau Professor Dr. Renate Zimmer den bundesweit grolSten
Kongress zur frihkindlichen Bildung: »Bewegte Kindheit«

nisse zur Bedeutung der Bewegung und der sportlichen
Betdtigung von Kindern fir die weitere geistige, soziale,
gesundheitliche und emotionale Entwicklung vor.

Die Gesundheitsforderung von Kindern steht dabei im
Vordergrund, aber auch die Unterstitzung von sozialer und intellektueller
Kompetenz werden Themen dieser interdisziplinaren Veranstaltung sein. Ich
begriie es, dass bei diesem Kongress zahlreiche Akteure aus Politik und
Wirtschaft, Wissenschaft und Verbande zum Wohle der kindlichen Ent-
wicklung zusammenarbeiten. Und die Resonanz des Fachpublikums zeigt,
dass das Informationsbedirfnis iber die Bedeutung des wechselseitigen
Zusammenhangs von Bewegung, Bildung und geistig-seelischer Entwicklung
grol ist.

Ich wiinsche den Teilnehmern dieses Kongresses einen anregenden Aus-
tausch und viele neue Erkenntnisse sowie den Veranstaltern viel Erfolg.

* 8¢ Tl

Boris Pistorius
Oberbirgermeister der Stadt Osnabriick

stellt in Vortragen, Seminaren und Workshops neue Erkennt-

GruRworte

Gisela Bohnenkamp
Friedel & Gisela Bohnenkamp-Stiftung

(Selbst-)kompetent bilden - Kinder nachhaltig starken

Der Beruf der Erzieherin und des Erziehers hat in der vergan-
genen Zeit in der Offentlichkeit viel Beachtung gefunden. Die
Anerkennung der geleisteten Arbeit steht dabei nicht immer
im Mittelpunkt. Eine wirkliche Wertschatzung der Erziehertd-
tigkeit geschieht viel zu selten.

So hat das ,Netzwerk Bildung - Stiftungen fiir die Region
Osnabriick” unter der Fiihrung der Friedel & Gisela Bohnen-
kamp-Stiftung in 2012 stellvertretend drei Erzieherinnen aus
Stadt und Landkreis Osnabriick als ,Erzieherlnnen des Jahres” ausgezeichnet.
Dabei ging es nicht um einen Wettbewerb, sondern um die Wiirdigung einer
wirklich ausgezeichneten Arbeit.

Doch nicht nur die Arbeit in Kinderkrippen, Kindergarten und Horten erfordert
groen Respekt vor der Personlichkeit der Kinder. Es sind viele, die an dem
Erziehungs- und Bildungsprozess von Kindern mitwirken und neben den
Eltern prégend sind. So fordert die Bohnenkamp-Stiftung die Entwicklung und
Durchfiihrung eines Fortbildungskonzeptes unter dem Titel ,,(Selbst-)kompe-
tent bilden - Kinder nachhaltig stérken.” In drei benachbarten Kommunen im
Landkreis Osnabriick, die alle Bildungsakteure derzeit noch besser vernetzen
wollen, soll die professionelle Selbstkompetenz ALLER gestarkt werden, die
an den Bildungsprozessen der Kinder beteiligt sind. Um eine prinzipiell vor-
handene positive Grundhaltung als Garant und Motor hochwertiger padago-
gischer Arbeit nachhaltig zu starken und zu erhalten, setzt dieses Projekt an
der Selbstkompetenz der Padagoginnen und Padagogen an. Wir als Stiftung
sind davon tiberzeugt, dass sich dies positiv auf die Selbstkompetenz- und
Lernentwicklung der Kinder auswirkt.

Die Friedel & Gisela Bohnenkamp-Stiftung, die den Kongress »Bewegte
Kindheit« zum zweiten Mal fordert, freut sich darauf, dieses Projekt des
Niedersachsischen Instituts fir frihkindliche Bildung und Entwicklung (nifbe)
allen Teilnehmenden im Rahmen eines Forums vorstellen und mit Interessier-
ten diskutieren zu konnen. Ich wiinsche allen, die den Kongress besuchen,
eine fir ihren Beruf gewinnbringende Zeit mit vielen Anregungen.

Gisela Bohnenkamp
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GruRworte

Dr. Jens Baas

Techniker Krankenkasse

Jeder Fiinfte unserer ber acht Millionen TK-Versicherten ist
jinger als 18 Jahre. Das sind ber 1,6 Millionen gute Griinde,
uns um die Gesundheit von Kindern und Jugendlichen zu
kimmern. Dabei mochten wir mit allen zusammenarbeiten,
die daran beteiligt sind, den Alltag von Kindern zu gestalten:
Eltern, Padagogen, Psychologen, Ubungsleiter, etc.. Deshalb
freue ich mich, dass es dem Organisationsteam um

Prof. Dr. Zimmer gelungen ist, auch fir den achten Kongress
,Bewegte Kindheit” ein attraktives Programm zusammen zu
stellen, das zum Erfahrungsaustausch einladt.

In diesem Jahr steht das Thema Inklusion im Mittelpunkt des Kongresses. In
dieses Thema ist in den letzten Jahren buchstablich viel Bewegung gekommen.
Natirlich freuen wir uns, wenn Kinder bei Problemen Unterstiitzung bekom-
men, unter denen friihere Kindergenerationen noch mehr gelitten haben wie
dem Stottern oder Lernstorungen.

Andererseits betrachten wir es mit Sorge, dass die Halfte der Kinder mit dem
Etikett ,therapiebediirftig” versehen wird.

Wichtig ist, die Kinder in ihrem Lebensumfeld, ihrem Alltag zu férdern. lhnen
die Maglichkeit zu geben, sich mit anderen Kindern zusammen auszuprobie-
ren und nicht als einzelne das Gefihl vermittelt zu bekommen, behandelt
werden zu mussen.

Gesundheitsforderung greift am besten, wenn sie Kinder dort abholt, wo sie
ihren Alltag verbringen, wo Bildung vermittelt wird. Die TK engagiert sich in
Schulen, Kindergérten, Gemeinden und Familien und erreicht so auch Kinder,
die in sozial benachteiligten Verhaltnissen aufwachsen.

Wir mochten Ansprechpartner sein fiir alle, die sich in den Lebenswelten der
Kinder dafir engagieren, Kindheit gesiinder zu gestalten und wiinschen allen
Teilnehmern eine interessante Veranstaltung.

Z- T

Dr. Jens Baas
Vorsitzender des Vorstandes der Techniker Krankenkasse

GruRworte

Ingo-Rolf Weiss

Deutsche Sportjugend

Bildung braucht Bewegung - von Anfang an! So lautet das
Motto des 8. Osnabriicker Kongress »Bewegte Kindheit«.
Bewegung ist grundlegend fir die menschliche Entwicklung
insgesamt. Neben der korperlichen spielen dabei auch die
sensorische, motorische, kognitive, emotionale und soziale
Entwicklung eine wichtige Rolle. In Bewegung lernen Kinder
spielend und mit SpaR.

In den letzen Jahren hat die Bildungsperspektive an Bedeu-
tung gewonnen und die Arbeit mit Kindern immer mehr
Aufmerksamkeit und auch Anerkennung erfahren. Es wird
klarer, dass konkrete korperliche Erfahrungen mit der geistigen Entwicklung korrespon-
dieren und in vielerlei Hinsicht zur Persénlichkeitsentwicklung von Kindern beitragen.
Es ist das Verdienst auch des Kongresses in Osnabriick - und damit der Initiatorin Prof.
Dr. Renate Zimmer -, dass die Bedeutung von Bewegqung fir Bildung und Entwicklung
kontinuierlich thematisiert und in Impulse fiir die tagliche Praxis umgesetzt worden ist.
Unterschiedliche Aspekte dieses Grundgedankens werden in ebenso zahlreichen wie in-
teressanten und anschaulichen Workshops, Vortragen, Seminaren und Praxisbausteinen
beim Osnabriicker Kongress herausgearbeitet. Deshalb ist der Kongress fir Ubungsleiter
und Erzieherinnen, fir Padagogen, Psychologen und weitere Berufsgruppen immer
wieder gleichermaBen interessant. Er gibt AnstoRe und Motivation fiir die eigene Arbeit
in Kindergarten und Kindertagesstatten, wie auch in Schule und Sportverein.

Fir die Deutsche Sportjugend stellt er eine qute Maglichkeit dar, die vielen Fachkrafte
thematisch differenziert fiir die Bedeutung von Bewegung, Spiel und Sport zu sensibili-
sieren und ihnen gleichzeitig zu zeigen, welche Maglichkeiten bestehen, die Bildung von
Kindern durch entsprechende Angebote zu fordern.

Ich danke den Veranstaltern fiir ihre Initiative, den Referentinnen und Referenten fiir
ihre Vortrage und Impulse, sowie den studentischen Helferinnen und Helfern der Uni-
versitat Osnabriick fir ihre engagierte Mitwirkung.

lhnen, liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, danke ich fir Ihr groBes Interesse und
das Weitertragen der Idee. Sicher kénnen Sie auch in diesem Jahr wieder viele Anre-
gungen mitnehmen und in Threm Wirkungsbereich umsetzen. Bleiben Sie in Bewegung
und schaffen Sie mit uns gemeinsam ein breites und bewegtes Bildungsangebot fiir
Kinder!

Ade

Ingo Weiss
Vorsitzender der Deutschen Sportjugend
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GruBworte

Manfred Lieske
Mitglied der Geschaftsfiihrung der Unfallkasse NRW sild finks)

Beate Eggert

Geschaftsfihrerin der Unfallkasse Rheinland-Pfalz

Roland Tunsch

Geschaftsfihrer des GUV Hannover & der LUK Niedersachsen (gild rechts)

Neben Gesundheit und Bildung ist Inklusion ein Leitbegriff des 8. Kongresses
»Bewegte Kindheit«.

Wahrend Gesundheit und Bildung nahezu bei allen Vorgéngerkongressen im
Mittelpunkt der Vortrage und Workshops standen, ist Inklusion zum ersten
Mal ein zentraler Gegenstand.

Inklusion ist kein neuer Begriff, sondern wird schon seit vielen Jahren
angemahnt und praktiziert. Dennoch ist Inklusion keine Normalitat und
keine alltagliche Selbstversténdlichkeit. Dies gilt fir den Elementarbereich,
insbesondere aber fiir die Schule. Die Forderung, alle Bildungs- und Erzie-
hungsmaRnahmen an einer Inklusionsperspektive auszurichten, die keine
Aussonderung akzeptiert, wird durch die UN-Konvention {ber die Rechte von
Menschen mit Behinderung unterstiitzt. Der Spitzenverband der Deutschen
Gesetzlichen Unfallversicherung hat einen eigenen Aktionsplan zur Um-
setzung dieser Behindertenrechtskonvention erarbeitet. Die Unfallkassen

Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz, der Gemeinde-Unfallversicherungs-

verband Hannover und die Landesunfallkasse Niedersachsen unterstitzen
diesen Aktionsplan. Sie mdchten damit einen eigensténdigen und nach-

GruBworte

haltigen Beitrag zu einer inklusiven Gesellschaft leisten im Rahmen der
Handlungsmaglichkeiten 6ffentlicher Haushalte.

Wir begriiRen deshalb die Schwerpunktsetzung des 8. Kongresses ,Bewegte
Kindheit”, denn qute gesunde Bildungseinrichtungen sind zugleich immer
inklusive Bildungseinrichtungen. Sie gehen vom Grundsatz der uneinge-
schrankten Teilhabe aller Kinder und Jugendlichen - mit oder ohne Behinde-
rung und mit oder ohne Migrationshintergrund - aus. Sie alle sollen in den
Kindertageseinrichtungen und Schulen eine auf ihre individuellen Bedirf-
nisse ausgerichtete spezifische Forderung und Unterstitzung erhalten.

Der 8. Kongress »Bewegte Kindheit« wird in Theorie und Praxis Schritte und
Maglichkeiten aufzeigen, wie eine inklusive Erziehung und Bildung in Kin-
dertageseinrichtungen und Schulen realisiert werden kann. Denn Inklusion
stellt nicht nur zum Teil neue, sondern auch erhohte Anforderungen an die
Erzieherinnen, Erzieher und Lehrkrafte. Notwendig sind qute allgemeinpdda-

gogische, entwicklungspsychologische und heilpadagogische Fachkenntnisse.

Zudem sind reflexive Kompetenzen und Kommunikationsfahigkeit erforder-
lich. Es muss zum Beispiel neu tber eine Lernumgebung nachgedacht wer-
den, die auch unter erschwerten Bedingungen zur Selbststandigkeit verhilft.

Die Anrequngen, Hinweise und Beispiele guter Praxis dieses Kongresses mo-
gen die Bemihungen um bewegte, gesunde und inklusive Kindertagesein-
richtungen und Schulen vor Ort unterstitzen. Zum einen sind die Forderung
der Gesundheit und des Wohlbefindens aller Kinder und Jugendlicher wich-
tige Bestandteile des Bildungs- und Erziehungsauftrages von Schulen und
Kindertageseinrichtungen. Zum anderen verbessern gesundheitsforderliches
und bewegungsorientiertes Lehren und Lernen sowie eine Pddagogik der
Vielfalt die Qualitat der Kompetenzaneignung von Kindern und Jugendlichen
mit und ohne Behinderung.

Wir wiinschen allen Teilnehmenden des 8. Kongresses »Bewegte Kindheit«
spannende und lernreiche Impulse fiir die tagliche Arbeit in ihren Bildungs-
einrichtungen sowie viel SpaB bei den Vortragen und in den Seminaren und
Praxisveranstaltungen.

MMM% Qe . 2 pucict

Manfred Lieske Beate Eqgert Roland Tunsch
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ab 11.00 Uhr

14.00 -16.00 Uhr

16.30 -18.00 Uhr

09.00 -09.45 Uhr
10.30 -12.00 Uhr
14.00 - 14.45 Uhr
15.30 -17.00 Uhr
17.30-18.15 Uhr

ab20.00 Uhr

Donnerstag, 28.02.2013

Ausgabe der Kongressunterlagen im Kongresszentrum (OsnabriickHalle)
Er6ffnung der Fachausstellung

Kongresseroffnung

- GruBworte
« Erdffnungsvortrag Prof. Dr. Julian Nida-Riimelin
« Rahmenprogramm Kinderzirkus Luftikus

Seminare / Workshops / Forum 1

Freitag, 01.03.2013

Hauptvortrage HV 01 - HV 04
Seminare / Workshops / Forum 2
Hauptvortrage HV 05 - HV 09
Seminare / Workshops / Forum 3
Hauptvortrage HV 10 - HV 14

Abendveranstaltung mit dem Improvisationstheater Springmaus

Leitlicher Ablauf

Samstag, 02.03.2013

09.00-09.45 Uhr Hauptvortrdge HV 15 - HV 18
10.30-12.00 Uhr  Seminare / Workshops / Forum 4
12.30-14.00 Uhr  Abschlussveranstaltung

« Film »Bewegte Kindheit 2013«

« Ausschnitt aus dem integrativen Musical-Projekt
~Magic Journey” der Patsy- & Michael-Hull-Foundation
» Abschlusserkldrung

- ... und weitere Uberraschungen



Das Standardwerk
von Renate Zimmer

Handbuch

Psychomotorik

Theorie und Praxis der

psychomotorischen Forderung

HERDER

HERDER

Renate Zimmer

Renate Zimmer
Handbuch Psychomotorik
Theorie und Praxis

der psychomotorischen
Forderung

272 Seiten | Gebunden
ISBN 978-3-451-32578-6

Renate Zimmer hat ein iiber-
zeugendes und in der Praxis
erprobtes Konzept psycho-
motorischer Entwicklungsfor-
derung erstellt. Im Zentrum
ihrer Uberlegungen steht die
Frage, wie der Aufbau eines
positiven Selbstkonzeptes
beim Kind iiber Kérper- und
Bewegungserfahrungen unter-
stiitzt werden kann.

Hauptvortrage
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Eroffnungsvortrag

HV 01

HV 02

HV 03

Hauptvortrage

Donnerstag, 28.02.2013 15:00 - 15:45 Uhr

Prof. Dr. Julian Nida-Rimelin
Die physische Dimension der Bildung

Freitag, 01.03.2013 9:00 - 9:45 Uhr

Prof. Dr. Renate Zimmer
Inklusive Bildungsprozesse - bewegt gestalten

Die Potenziale aller Kinder zu erkennen, ihre vielfdltigen Voraussetzungen als
eine wesentliche Chance fir gemeinsames Lernen zu betrachten - das sind
Anliegen inklusiver Bildung. Uber den Karper Zugénge zur Welt zu 6ffnen, die
sozial-emotionalen Kompetenzen ebenso wie die kognitiven, sprachlichen und
asthetischen Kompetenzen der Kinder zu starken und dabei die individuellen
Bediirfnisse der Kinder zu achten, ist fiir Padagoginnen und Padagogen eine
groe Herausforderung. Wie dies vom ersten Lebensjahr an gelingen kann und
welche Rolle Bewegung hier spielt, wird in dem Vortrag thematisiert.

Prof. Dr. Claudia Solzbacher
Jedem Kind gerecht werden? Individuelle Férderung in Grundschule und Kita

Der Vortrag stellt anhand umfangreicher empirischer Befragungen von
Erzieherinnen und Lehrkraften vor, welche Positionen Padagoginnen und
Padagogen zu diesen Fragen haben: Wie definieren sie individuelle Forderung,
wie gestalten sie den Prozess? Welche Methoden werden warum tatsachlich
angewendet? Wie wirken sich dabei Rahmenbedingungen und Strukturen auf
die Maglichkeiten individuell férdern zu kdnnen aus, vor welchen Dilemmata
stehen sie hier mitunter. Kann man wirklich jedem Kind gerecht werden?

Prof. Dr. Peter Paulus
Gutes gesundes Aufwachsen

Kinder missen die Maglichkeit haben, gesund aufzuwachsen. Sie miissen
auch Bildungschancen wahrnehmen kdnnen, um qut aufwachsen zu konnen.
Wie Forschungsergebnisse zunehmend deutlicher zeigen, bedingen Bildung
und Gesundheit einander: Gute Gesundheit unterstitzt erfolgreiches Lernen.

HV 04

HV 05

HV 06

Hauptvortrage

Erfolgreiches Lernen unterstitzt Gesundheit. Wie kann dieser Zusammenhang
in der Schule gezielt nutzbar gemacht werden? Wie kann also gutes gesundes
Aufwachsen gelingen und welchen Beitrag kann Schule hier leisten?

Prof. Dr. Bernhard Miissgens
Tanz an Grundschulen, Musik und Bewegung in die Lehrerbildung!

Tanzen bietet vielféltige Moglichkeiten, psychologische und padagogische
Theorien und Praxis im Schulalltag aufeinander zu beziehen. Die Kinder
entfalten bei der Entwicklung eigener Tanze gemeinsam mit Erwachsenen intu-
itiv ihre alters- und entwicklungsgemaBen Lernpotentiale. Um die Umsetzung
dieser Potentiale in Lernprozesse und in personliche Entwicklungen im Unter-
richt geht es. Der Vortrag und die ausgewahlten Videodokumente eroffnen
neue Perspektiven fir Kooperationen zwischen Schule und Lehrerausbildung.

Freitag, 01.03.2013 14:00 - 14:45 Uhr
Prof. Dr. Julius Kuhl
Korper, Leib und Seele: Selbstkompetenzen wachsen in quten Beziehungen

Bevor wir uns allzu unbekiimmert den gesellschaftlichen Veranderungen
unterwerfen, die Beziehung und Bewegung immer mehr aus der Lernumwelt
von Kindern verbannen, sollten wir priifen, wie hoch der Preis ist, den eine
beziehungs- und bewegungsarme Kindheit erfordert. Deshalb werden in
diesem Beitrag einige Befunde aus der psychologischen Forschung dargestellt,
die zeigen, dass und warum Beziehung und Bewegung zentrale Katalysatoren
fir die Entfaltung von Begabung sind.

Prof. a. D. Simon Hundmeyer
Aufsichtspflicht - kein Hindernis fir eine bewegte Kindheit

Sind Aufsichtspflicht und padagogischer Auftrag miteinander vereinbar?
Wovon ist es abhangig, wie Aufsicht zu fiihren ist? Wie soll sich ein Padagoge/
eine Padagogin verhalten, damit ihm/ihr nicht Aufsichtspflichtverletzung vor-
geworfen werden kann, welche Bedeutung haben dabei die Erziehungsziele?
Welche rechtlichen Folgen kann eine Aufsichtspflichtverletzung haben, kann
man sein Tun oder Unterlassen mit dem padagogischen Auftrag rechtfertigen?
Mit diesen Fragen wird sich der Vortrag befassen.
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HV 07

HV 08

HV 09

Hauptvortrage

Prof. Dr. Ulrike Lidtke

Potensiellerden faydalanmak! - Bilinguale Peers, Eltern und Erzieherinnen als
Ressourcen in der Sprachdiagnostik und Sprachforderung von mehrsprachigen
Kindern

Macht es Sinn, die bilingualen Kompetenzen von Peers, Eltern und Erziehe-
rinnen in der Sprachdiagnostik und Sprachférderung von mehrsprachigen
Kindern zu nutzen? JA! Wieso, wozu und vor allem wie wird in Theorie und
Praxis anhand von aktuellen Kita-Projekten (u.a. STEPs, BiKES) anschaulich
prasentiert.

Prof. Dr. Ursula Carle
Anschlussfahige Bildungsprozesse am Ubergang vom Kindergarten
in die Grundschule

Die meisten Kinder schaffen den Ubergang vom Kindergarten in die Grund-
schule ohne besondere Schwierigkeiten. Dazu tragt die gute Kooperation
der beiden Bildungsinstitutionen bei. Optimal ware es, wenn alle Kinder eine
kontinuierliche Bildungsbiografie aufbauen kdnnten. Der Vortrag zeigt an
einigen Beispielen, wie die Anschlussfahigkeit der Bildungsprozesse durch
abgestimmte padagogische und fachdidaktische Konzepte zugrunde gelegt
werden kann. Bewegung spielt dabei eine bedeutende Rolle.

Prof. Dr. Reiner Hildebrandt-Stramann
Heimischwerden in der Schule - eine bewegungspadagogische Sicht auf
den Schulraum als Inklusionshilfe

In einer inklusiven Schule sollen alle Kinder die Maglichkeit haben, in ihrer
Schule ,heimisch” zu werden. Damit aber Kinder ein Gefiihl des Heimischwer-
dens und damit in Verbindung ,offene Lernhaltungen” entwickeln konnen,

ist es erforderlich, sie an der Gestaltung eines ,eigenen Hauses”, so auch der
Schulrdume, zu beteiligen. Im Vortrag werden die Beziehungen zwischen Raum

und Bewequng erldutert, die maRgeblich fir bewegqungspadagogische Perspek-

tiven auf eine partizipative Gestaltung von Schule als Bewegungsraum sind.

HV 10

HV 11

HV 12

Hauptvortrage

Freitag, 01.03.2013 17:30 - 18:15 Uhr

Prof. Dr. Matthias von Saldern
Inklusion: Neue Herausforderung zwischen Hoffen und Bangen

Deutschland hat immensen Nachholbedarf. Inklusion als gesamtgesellschaft-
liches Konzept stellt sich in der Schule als Frage nach dem Umgang mit
Heterogenitat. Die Gelingensbedingungen sind eher ungiinstig, die Konzepte
der Bildungspolitik beruhen auf tiberholten Kategorien. Im Vortrag werden
Maglichkeiten einer zukinftigen Entwicklung aufgezeigt.

Dr. llse Wehrmann
War’s das mit der Qualitat durch die Erfiillung des Rechtsanspruches auf
einen Krippenplatz?

Ab August 2013 gilt der Rechtsanspruch auf einen Krippenplatz. Von nun an
konnen Eltern einen Betreuungsplatz fir ihre Kinder notfalls sogar einklagen.
Wie gelingt es den Kommunen diesen Rechtsanspruch zu erfiillen? Fallt die
Qualitat endqiiltig der Quantitat zum Opfer? Wie l3sst sich die Qualitat in der
Kinderbetreuung langfristig und verbindlich sichern?

Prof. Dr. Ina Hunger
Schwere Kindheit... Adipése Kinder aus sozial benachteiligten Familien

Als Ursachen fir friihkindliche Adipositas werden in der Regel ,zu wenig
Bewegqung’ und ,zu viel und falsche Nahrung” angefiihrt. Der Frage, warum
aber Kinder bereits im Kindergartenalter deutlich zu viel essen und sich
(vermeintlich) zu wenig bewegen, wird jedoch nur selten nachgegangen.
Der Vortrag stellt eine aktuelle Studie vor, die sich detailliert mit dem
Lebens- und Bewegungsalltag adipdser Kindergartenkinder beschdftigt, die
erzieherischen Hintergriinde fiir die Adipositas analysiert und Perspektiven
herausarbeitet. Sie bezieht sich dabei auf die Kinder, die am haufigsten von
Adipositas betroffen sind, namlich auf Kinder aus sozial schwachen Familien.
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HV 13

HV 14

HV 15

Hauptvortrage

Prof. Dr. Klaus Roth
Motorik ABC: Wie motorische Kompetenzen im Kindergarten ganzheitlich und
spielerisch gefordert werden konnen

Das Kindergartenalter gilt als ,goldenes Zeitalter” fir den Erwerb grundlegen-
der motorischer Kompetenzen. In dem Vortrag wird das , Motorik ABC*
vorgestellt. Das Programm beruht auf einer Umsetzung der Leitlinien der
AltersgemaBheit, der Ganzheitlichkeit und der Vielseitigkeit. Die Kinder
verbessern spielerisch-beilaufig ihre motorischen Basiskompetenzen. Das
Programm wird in mehr als 100 Kindergarten erprobt und evaluiert.

Prof. Dr. Franz Comploi
Gemeinsame Ausbildung von Erzieher/innen und Grundschullehrkraften

Am Beispiel des Masterstudiengangs ,Bildungswissenschaften” der Universitat
Bozen wird ein Modell zur gemeinsamen Ausbildung von Erzieher/innen und
Grundschullehrkraften aufgezeigt. Er befahigt zum Einsatz sowohl im Kinder-
garten als auch in der Grundschule. Geplante Ausbauperspektiven betreffen
insbesondere die Bereiche Sprache- Bewegung - Musik.

Samstag, 02.03.2013 9:00 - 9:45 Uhr

Dr. Gabriele Haug-Schnabel
Den Raum erobern - Denkanreize fiir Kinder unter 3 Jahren

Wer vor dem 3. Geburtstag in eine Kita kommt, erlebt die neue Lebenswelt
als soziale, emotionale und kognitive Herausforderung. Die professionelle
Begleitung bei der Eroberung der Raume und Materialien sowie bei der
Kontaktaufnahme zwischen den Kindern muss hohen Qualitatsanforderungen
standhalten, damit die auBerfamilidre Betreuung zum Entwicklungsgewinn fir
das einzelne Kind wird, und unser Friherziehungssystem die komplexe Aufga-
be Bildung, Betreuung und Erziehung zufriedenstellend l6sen kann.

HV 16

HV 17

HV 18

Hauptvortrage

Jun. Prof. Dr. Timm Albers
Alltagssprache als Schlissel zur Sprachférderung

Kinder erwerben Sprache in bedeutsamen Situationen. Im gemeinsamen Spiel
mit Gleichaltrigen und Erwachsenen erweitern sie dabei ihre kommunikativen
und sprachlichen Kompetenzen. Im Vortrag sollen Vorschlage fir eine in den
Alltag von Kindertageseinrichtungen integrierte Unterstitzung sprachlicher und
kommunikativer Kompetenzen diskutiert werden. Dabei werden auch Beziige
zum derzeitigen Diskurs um Integration und Inklusion in der Frihpadagogik
hergestellt.

Prof. Dr. Thomas Moser
Kindergarten in Veranderung - Friihkindliche (kérperliche) Bildung
in Skandinavien

Mit Ausgangspunkt in grundlegenden Charakteristika des frihkindlichen
Bildungsbereichs in den skandinavischen Léndern werden wesentliche
Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen den Landern prasentiert. Vor
dem Hintergrund der nationalen Bildungsplane werden speziell die Position
von Korper und Bewegqung und das Konzept der Korperlichkeit in der frihkind-
lichen Bildung diskutiert. Insbesondere wird hier auf die Bedeutung von Natur
und Naturerleben als auch auf das ,wilde” kérperliche Spielen eingegangen.

Prof. Dr. Klaus Fischer
Bewegqung in der Kindheitspadagogik in Deutschland
- Profilierung des Aus- und Weiterbildungssystems

Ausgehend von der Kindheitspadagogik im System der Kinder- und Jugendhilfe
in Deutschland werden die jiingeren Entwicklungen der Bildungsplane und

der Akademisierung der Kindheitspadagoginnen skizziert und die besondere
Bedeutung von Bewegung und Korperlichkeit aus interdisziplindren interna-
tionalen Diskursen hergeleitet. Mit Bezug auf die Ergebnisse des BMBF-For-
schungsprojektes ,Bewegung in der frihen Kindheit” werden dann exempla-
rische Bewertungen vorgenommen und Konsequenzen fiir Forschung, Aus- und
Weiterbildung formuliert.
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Foren

Donnerstag, 28.02.2013 16:30 - 18:00 Uhr

(Selbst-) kompetent bilden - Kinder nachhaltig starken. Prozessentwick-
lung zur Selbstkompetenzforderung von Pddagoginnen und Padagogen

Selbstkompetenz scheint die basale Voraussetzung fiir lebenslanges Lernen
2u sein, da Lernen die ganze Person betrifft und die Beteiligung des person-
lichen Selbst voraussetzt, dessen Funktionsmerkmale heute psychologisch
und neurobiologisch detailliert erforscht sind. Um Kinder in ihrer Entwicklung
der Selbstkompetenz zu unterstiitzen, bedarf es selbstkompetenter Padago-
gen, die in ihrer Haltung und durch die Gestaltung der Lernumgebung den
Beziehungsaufbau zu den Kindern formen. Psychologische, padagogische und
psychomotorische Ansatze und Erkenntnisse werden hier zusammengefihrt,
vorgestellt und diskutiert.

Leitung: Dr. Stefan Schache
Referent/innen: Inga Doll, Michaela Kruse-Heine, Thomas Kiinne

Freitag, 01.03.2013 10:30 - 12:00 Uhr

Macht die Kita Erzieherinnen krank? Studie zur Strukturqualitat und
Erzieherinnengesundheit in Kindertageseinrichtungen

Die fachlichen Anforderungen an das padagogische Personal in Kitas sind
vielfdltig und steigen sowohl von Seiten der Gesetzgeber, der Gesellschaft
und schlielich auch der Eltern stetig an. Erzieher/innen gehdren jedoch zu
einer gesundheitlich stark belasteten Berufsgruppe. Diese gesundheitlichen
Einschrankungen hangen mit vielfaltigen Belastungen durch die padagogische
Arbeit selber und mit den strukturellen Bedingungen in den Einrichtungen
zZusammen.

Die aktuelle Studie von Prof. Dr. Voss beleuchtet diese Wechselwirkungen
und mindet in konkrete Vorschldge und Manahmen zur Pravention: Welche
Aspekte der pddagogischen Arbeit zeigen sich fir den Gesundheitszustand
padagogischer Fachkréfte als eine Belastung und welche als eine Ressource?
Beleuchtet werden Aspekte wie z.B. die Zusammenarbeit im Team mit der
Kita-Leitung, die Arbeitsvertragssituation, der Erzieher-Kind-Schlissel, die
raumlichen Bedingungen und die zeitlichen Anforderungen.

Leitung: Gabriele Pielsticker (Unfallkasse NRW),
Insa Abeling (GUV Hannover/ LUK Niedersachsen)
Referentinnen: Prof. Dr. Anja Voss, Elvira Mauz
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Foren

Freitag, 01.03.2013 15:30 - 17:00 Uhr

Kooperation und Konkurrenz - Eckpunkte partnerschaftlicher Zusammen-
arbeit von Kindertagestatten, Musik und Sport

Kinder haben Rechte, z. B. das Recht, das zu lernen, was ihren Bedirfnissen
und Fahigkeiten entspricht, oder das Recht zu spielen, sich zu bewegen, zu
erholen und kinstlerisch tétig zu sein. Wie aber kann diesen Rechten von
Kindern entsprochen werden?

Kooperationen gelten als probates Mittel, Spektrum und Leistungsfahigkeit
institutioneller Angebote fir Kinder in deren sozialem Umfeld zu erhéhen. Im
Miteinander von Ressourcennutzung und Potentialentfaltung liegen Chancen,
wie auch im Spannungsfeld zwischen ihnen Zielkonflikte verborgen sind, die in
diesem Forum erdrtert werden sollen.

Leitung: Martin Schonwandt (Deutsche Sportjugend), Matthias Pannes
(Verband deutscher Musikschulen)

Samstag, 02.03.2013 10:30 - 12:00 Uhr

Bewegung in den Ausbildungs- und Studiengangen zur frithkindlichen
Bildung

Die Professionalisierung der padagogischen Fachkrafte im Elementarbereich ist
eine der zentralen Herausforderungen fiir eine optimale frihkindliche Bildung
und Entwicklung. Dies betrifft auch ihre Qualifizierung im Bildungsbereich
Bewegung. Das Forum befasst sich mit der Frage, was Curricula zur Bewe-
gungserziehung beinhalten missen und welche bewegungspadagogischen
Kompetenzen Fachkrafte der Frihpadagogik kunftig erwerben sollen.

Die Uberlegungen beziehen sich sowohl auf die Ausbildung an Fachschulen
und Akademien als auch auf Bachelor- und Masterstudiengdnge.

Leitung: Prof. Dr. Wolfgang Beudels, Prof. Dr. Klaus Fischer,
Dr. Friedrich W. Kriiger
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Workshops und Seminare

Die Einteilung der Seminare und Workshops ist zur besseren Ubersicht der
Angebote nach unterschiedlichen Themengebieten vorgenommen worden.
Bei jeder Veranstaltung ist vermerkt, ob es sich um ein Seminar, in dem
Theorieanteile iiberwiegen oder um einen Praxisworkshop handelt.

Die Themenbereiche gliedern sich in folgende Gebiete:
Entwicklungsbegleitung von Kindern unter 3 Jahren (K)
Individuelle Forderung von Kindern mit Entwicklungsauffalligkeiten (F)
Sprache und Bewegung (S)

Bewegtes Lernen (L)

Bewegung und Gesundheit/ Wohlbefinden (G)
Bewegung und Entspannung (E)

Psychomotorik (P)

Rhythmus - Tanz - Musik (M)

Gestaltung von Spiel- und Bewegungsrdaumen (R)
Soziale Chancen durch Sport und Bewegung (C)
Bewegung, Spiel und Sport (B)
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Entwicklungsbegleitung
von Kindern
unter 3 Jahren (K)

Dr. Melanie Behrens
,Ich mach mir die Welt, wie sie mir geféllt” - Mit Kindern unter 3 spielerisch
Lernumgebungen gestalten.

Altersgruppe: 0-3

Wie Lernumgebungen spielerisch fiir und gemeinsam mit Kindern von

0-3 Jahren gestaltet werden konnen, wird zentrales Thema des Workshops
sein. Dabei steht nicht nur die Auseinandersetzung mit der Bedeutung
spielerisch gestalteter Lernumgebungen mit konkreten Beispielen aus der
Praxis im Fokus. Eine am Kind orientierte und mit den Augen des Kindes ge-
pragte Praxis, die inklusiv ausgerichtet ist, rundet die Thematik ab.

Im Workshop werden unterschiedliche kind-kontextbezogene Perspektiven
eingenommen.

Hans Jiirgen Beins
Bewegqung und Spiel fiir die Kleinsten - Psychomotorik fiir Kinder von 1-4

Altersgruppe: 0-3

Kleine Kinder brauchen geniigend Zeit und Raum fir lustvolle Bewegung
und selbsttatiges Handeln. Auf dieser Basis entwickeln sie eine groRe Spiel-
und Entdeckerfreude. Erwachsene schaffen die Voraussetzungen dafiir,

dass Kinder die Welt begreifen und erfassen konnen.

Die psychomotorische Praxis hélt tolle Spielanlasse bereit, die auch den
Kleinsten viel Bewegungs- und Spielfreude eréffnen. Der Workshop gibt
Praxisanregungen und filmische Einblicke.
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K03

K04

K05

Entwicklungsbegleitung von Kindern unter 3 Jahren

Beatrix Ebbert
,Ei, wer kommt denn da daher?” Fingerspiele, Kniereiterspiele, kleine Tanze
und noch mehr

Altersgruppe: 0-3

Kleine Kinder brauchen viel Zuwendung, sie lieben es, beriihrt und gestreichelt
7u werden, sie mogen rhythmische Melodien, haben SpaB daran, wenn sich
Texte reimen und lernen viel iber die Bewegung. Das alles erfahren unsere
Allerkleinsten, wenn wir mit ihnen Fingerspiele, Kniereiter- und Bewegungs-
spiele machen.

In diesem Workshop werden neue und alte Spiele fiir die ganz Kleinen
vorgestellt, mit denen alle Sinne angesprochen werden und mit denen wir sie
unterstitzen, ihren Korper zu entdecken und kennenzulernen.

Reinhard Horn
Zehn kleine Krabbelmduse - Die allerersten Lieder und Bewegungsideen fir
Babys und Kleinkinder

Altersgruppe: 0-3

Vertraute Babylieder (,Wie das Féhnchen auf dem Turme”, ,Hoppe hoppe
Reiter”), bekannte Kinderverse und neue Lieder fir die Kleinen: In diesem
Praxisseminar werden die Lieder gemeinsam gesungen und ausprobiert. All
das findet in diesem Workshop seinen Platz, denn nicht nur in der Gehirn-
und Sauglingsforschung ist die Bedeutung von Singen und Bewegung fir die
Entwicklung hinreichend belegt.

Birgit Lindlage
Die kleinen Nesthocker - musikalische Spielgeschichten fiir Kinder von
1,5 bis 3 Jahren

Altersgruppe: 0-3

Zu den ureigenen Bedirfnissen eines Kindes im Kleinkindalter gehért vor
allem, die Umwelt musisch zu erfahren und zu entdecken. Verschiedene Lieder,
Sprechverse, Tanze und Instrumente eréffnen den Kleinsten die wunderbare
Welt der Musik und unterstiitzen dariiber hinaus die optimale ganzheitliche
Entwicklung der Kinder. In diesem Workshop werden musische Spielaktionen
fir 1,5- bis 3-Jahrige praktisch vorgestellt, die sowohl in der Kindertagesstatte
oder Spielgruppe als auch zu Hause umgesetzt werden konnen.

K06

Ko7

K08

Entwicklungsbegleitung von Kindern unter 3 Jahren

Cornelia Lohmann
Babys in Bewegung - mit allen Sinnen

Altersgruppe: 0-3

Dieser Workshop gibt eine kurze Einfihrung in die Entwicklung und das
Spielverhalten im 1. Lebensjahr. Im Praxisteil werden zahlreiche Bewegungs-
anregungen fir Babys sowie Lieder und Fingerspiele erprobt. Ideen fiir einen
,Babys-Parcours” und die damit verbundenen Fordermaglichkeiten werden
vorgestellt.

Die Teilnehmer/innen bendtigen eine Babypuppe.

Nadine Madeira Firmino
Die Sprachentdecker machen sich auf die Reise... Bewegte Angebote fir den
Krippen- und Kitaalltag

Altersgruppe: 0-3

Neben der Vorstellung aktueller Erkenntnisse aus der Wissenschaft zur be-
wegungsorientierten Sprachbildung in der Krippe bietet das praxisorientierte
Seminar Anregungen zur Verkniipfung sprachlicher und motorischer Ausdruck-
moglichkeiten. Anhand konkreter Beispiele wird gezeigt, wie Sprachbildung

in und durch Bewegung lustvoll, gleichzeitig aber auch strukturiert im Krippen-
alltag unterstitzt werden kann.

Verena Popp
Krippen und Kindergdrten in Bewegung - neue Wege der Zertifizierung

Altersgruppe: 0-6

Ein Zertifizierungsverfahren fir Kitas, die ihre Einrichtung systematisch im
Feld Gesundheit, Bewegung und Ernahrung weiterentwickeln méchten, soll
vorgestellt und im Seminar erprobt werden. Dabei wird kein (Mindest-) Ent-
wicklungsstand bewertet, vielmehr wird der Entwicklungsprozess in den Blick
genommen. Kitas formulieren, ausgehend von ihrer spezifischen Situation,
klare, ihren Bediirfnissen entsprechende Ziele und entwickeln geeignete MaR-
nahmen zur Realisierung. Ein Coach begleitet den Prozess.
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K09

K10

Entwicklungsbegleitung von Kindern unter 3 Jahren

Eva Schmale
Eine stimmige Bewegungsentwicklung fir jedes Kind - orientiert an Emmi
Pikler

Altersgruppe: 0-3

Die ungarische Kinderarztin Emmi Pikler erméglichte in ihrem Sauglingsheim
gesunden, wie auch den von Geburt an auffélligen oder beeintrachtigten
Kindern beste Voraussetzungen, um sich in einer entspannten Atmosphdre
optimal entwickeln zu konnen. Gemeinsam profitieren sie von den Besonder-
heiten der raumlichen Gestaltung und des Versténdnisses der Erwachsenen,
die auf der Basis Piklers praziser Beobachtung und Forschung entstanden sind
und in der Krippe bzw. Kita genutzt werden kdnnen.

Susanne Wolf und Stefanie Fleischer
Bewegte Kinderkrippe - Herausforderungen fiir Kinder, Pddagog/innen und
Forscher/innen

Altersgruppe: 0-3

Die Bewegungskinderkrippe in Bayreuth ist mit einer Bewegungslandschaft
ausgestattet, die das explorative Lernen der Kinder unterstitzt. Sie finden
taglich Herausforderungen, die sie eigenstandig bewaltigen kénnen. Indes
erfordert das Raumkonzept von den Padagog/innen eine einfiihlsame
Begleitung und Anrequng von Lernprozessen, ohne dabei die Eigeninitiative
der Kinder zu hemmen. Wir erldutern die Arbeit in der Krippe aus Sicht der
Krippenpadagog/innen sowie erste Forschungsergebnisse zum Umgang mit
Herausforderungen.

Siehe auch:
MO03 > Wolfgang Hering: Hoppladi Hopplada - Musik und Bewegung ...
R04 > Rudolf Lensing-Conrady: Exklusive Raumgestaltung fir mehr ...

Fo1

F02

Individuelle Forderung von
Kindern mit Entwicklungsauf-
falligkeiten (F)

Annelie E. Adler
,Wenn Puzzlesteine fehlen...” - Entwicklungsstérungen frihzeitig erkennen

Altersgruppe: altersiibergreifend

Verhaltensauffalligkeiten von Kindern konnen psychologische und pada-
gogische Grinde haben. Dass neurobiologische Fehlsteuerungen Ursache

von Verhaltensstorungen sein konnen, ist noch nicht ausreichend bekannt.
Diese ,ver-wachsen” sich nicht von alleine, sondern fiihren in Folge z.B. zu
Storungen in der Sensomotorik und dem Lernverhalten. Deckt man diese
Fehlsteuerungen frithzeitig auf und behebt deren Ursachen, kénnen zahlreiche
Kinder ein glicklicheres Leben fihren.

Silvia Bender
Aus eigener Kraft dabei sein - die Marte Meo Methode in der Entwicklungsun-
terstiitzung von Kindern

Altersgruppe: altersiibergreifend

Das Seminar wird einfiihrende Kenntnisse tber entwicklungsunterstiitzende
kommunikative Fahigkeiten und deren Wirkung im Umgang mit Menschen
jeden Alters aufzeigen. Uber Videobeispiele werden die Teilnehmer/innen

die Elemente der Marte Meo Methode eingefiihrt und die damit verbundene
ressourcenorientierte Haltung dargestellt. Es werden Informationen vermittelt,
wie sich Sprache, soziale Kompetenz und Selbstvertrauen im Einklang mit ge-
lingender Begleitung entwickeln. Beziige zur Psychomotorik werden in kleinen
Praxisbeispielen hergestellt.
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FO3

Fo4

FO5

Individuelle Forderung von Kindern mit Entwicklungsauffalligkeiten

Prof. Dr. Dorte Detert
Selbstverstandlich unterschiedlich - Auseinandersetzungen mit dem Begriff
der Inklusion

Altersgruppe: altersiibergreifend

Der Begriff Inklusion ist in aller Munde. Kommunen machen sich auf den Weg,
Schulen sind verpflichtet. Aber was bedeutet er in der Umsetzung? Wie grenzt
er sich von Begriffen wie Integration, Diversitét, Mainstreaming ab? Lasst sich
Inklusion verordnen? Diese und weitere Fragestellungen stehen im Mittelpunkt
des Seminars und sollen aus heilpddagogischer Sicht betrachtet werden.

Prof. Dr. Christina Jasmund und Aida Kopic
,Kinder gemeinsam in Aktion” - Bewegte Interaktion zwischen Kindern mit
und ohne Behinderung

Altersgruppe: 3-10

Die Freude an Spiel und Bewegung haben Kinder mit und ohne Behinderung
gemeinsam. Uber die Handlung kommen sie in Interaktion und konnen dabei
Hemmungen und Unsicherheiten gegeniiber dem Anderen abbauen.
Verschiedene Spielideen, in denen die Kinder in Kontakt treten sowie eine
Beziehung und Vertrauen zueinander aufbauen konnen, werden in diesem
Workshop gemeinsam erprobt und theoretisch eingebettet. Ein Transfer des
Erlebten auf die eigene padagogische Praxis soll geschaffen werden.

Ginter Kaufmann und Reinhard Liebisch
Wie sag ich es den Eltern - was tun, wenn Dinge auffallen

Altersgruppe: altersiibergreifend

Wir beurteilen andere u.a. Giber unsere Wahrnehmung und Gber unser
Wertebild. Diese Beurteilung kann eine erfolgreiche Kommunikation mit den
Eltern gefahrden. Durch Spiiren und Wahrnehmen der eigenen Werte und
Einstellungen wird in dem Workshop erfahren, dass man sich tiber die eigene
Nahe oder Distanz zur Sache/ Person bewusst sein muss, um in eine vermehrt
sachliche Kommunikation mit den Eltern einsteigen zu kdnnen. Theorieinputs
und Praxis sind Bestandteile des Workshops.

F06

F07

Individuelle Forderung von Kindern mit Entwicklungsauffalligkeiten

Jutta Kohtz
Geschickt, gezielt, genau - spielerische Angebote fiir die Handmotorik

Altersgruppe: 3-10

Kipp- statt Drehschalter, Klettverschliisse statt Schleifen... Die Liste von
Dingen, die uns die Handarbeit erleichtern, lasst sich noch weiter fortsetzen.
Hilfreich auf der einen Seite verhindern sie andererseits, dass wir die Vielsei-
tigkeit unserer Hand- und Fingerbewegungen bei den alltaglichen Tatigkeiten
iben. Deshalb verwundert es auch nicht, dass bei Kindern haufig Probleme in
der Handgeschicklichkeit bestehen. In diesem Workshop werden spielerische
Angebote zur Forderung der Feinmotorik vorgestellt.

Prof. Dr. Armin Krenz
Inklusion und Wertebildung: Herausforderungen an elementarpadagogische
Fachkrafte

Altersgruppe: 0-6

Inklusion ermdglicht allen Menschen eine gleichberechtigte Teilhabe am
Leben sowie ein aktives Mitgestaltungsrecht im Alltag. Dieses Verstandnis
verlangt eine radikale, neue Sichtweise von Padagogik, in der die Vielfalt der
Menschen und ihre Unterschiedlichkeit wahrgenommen aber nicht aufgehoben
wird. Im Vordergrund miissen daher die ,Rechte eines jeden Kindes' stehen,
das einen Anspruch auf ressourcenorientierte Entwicklungsméglichkeiten hat.
Diese humanistische HALTUNG ist von unverwechselbaren WERTEN geprdgt.
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F08

F09

F10

Individuelle Forderung von Kindern mit Entwicklungsauffalligkeiten

Katrin Lelek
Inklusion im Kindergartenalter
LIch schenk dir einen Regenbogen” - Ein Mitmach- und Nachmachprojekt

Altersgruppe: 3-10

Es gibt viele verschiedene Menschen - Menschen, die einen Rollstuhl beno-
tigen, andere bendtigen keinen. Alle Kinder sind so unterschiedlich wie die
Farben eines Regenbogens. Wie viele wunderbare Farben tragt ein jedes Kind
in sich?

Ziel des vorgestellten Projektes ist es, Barrieren abzubauen und Briicken auf-
zubauen. Voneinander lernen, sich respektieren, gemeinsam Spaf haben und
Freude schenken. In dem Seminar wird das Projekt vorgestellt - von der Idee
bis zur Durchfiihrung, mit vielen Anleitungen, Anrequngen zum Mitmachen
und Nachmachen.

Hermann Stadtler und Insa Abeling
Kinder brauchen Risiko

Altersgruppe: 3-10

Die Fahigkeit mit Wagnis und Risiko in der Lebensumwelt kompetent umzu-
gehen, fassen wir in dem Begriff Selbstsicherungsfahigkeit zusammen.

Die Welt erschlieRt sich dem Kind tiber seine (Grenz-)Erfahrungen durch
Wahrnehmung und Bewegung. Welche Gestaltungsansatze fiir Innen- und
AuRenraume in Kitas und Schulen lassen vielfaltige Bewegungserfahrungen
und Eigentatigkeit der Kinder zu und wie ist die verantwortungsbewusste
Balance zwischen anforderungsreicher Bewequngsumwelt und dem madglichen
Risikopotential zu finden?

Beate Weber
Bewegte Friihforderung in den Kinderalltag integrieren

Altersgruppe: 0-6

Praxisnahe und bewegungsfordernde Konzepte zur Unterstiitzung und Starkung
entwicklungsverzogerter oder benachteiligter Kinder in der Frihférderung neh-

men einen hohen Stellenwert in der inklusiven Erziehung ein. Zur Gestaltung
einer entwicklungsfordernden Umwelt sollte die Frihforderung stets auch aus
der Resilienz- und Interaktionsperspektive gesehen werden.

In dem Workshop werden Beispiele aus der Hausférderung genauso beriick-
sichtigt wie die inklusive Arbeit in der Einrichtung.

Individuelle Forderung von Kindern mit Entwicklungsauffalligkeiten

Prof. Dr. Michael Wendler
Handeln - Sprechen - Schreiben: Ein korper- und bewegungsorientiertes
Bildungskonzept fiir den Ubergang von Vorschule zur Schule

Altersgruppe: 3-6

Bewegqung und eigene Aktivitdt des Kindes sind weitgehend als Trager von
Entwicklungs- und Partizipationsprozessen anerkannt (WHO); in Konzepten zum
Erwerb des Bedeutungsgehaltes des Schriftspracherwerbs (Literacy) spielen
Bewegungshandlungen eher eine untergeordnete Rolle. Eine Fokussierung auf
die phonologische Bewusstheit als das zentrale Erwerbsmoment entspricht
nicht der Komplexitat der Anforderungen des Schriftspracherwerbs. Das soll im
Seminar mit der Vorstellung Handeln-Sprechen-Schreiben deutlich werden.

Siehe auch:

K09 > Eva Schmale: Fine stimmige Bewegungsentwicklung fiir jedes ...

MO07 > Michael Hull: Lebensfreude- ,Hier ist es normal, anders zu sein!”

MO8 > Patsy Hull-Krogull: Hip-Hop intergrativ

M12 > Prof. Dr. Tamara McCall: Tanzen ohne Schranken - Tanzangebote ...

502 > Prof. Dr. Wolfgang Beudels: Komm, wir spielen Sprache! ...

S09 > Nadine Madeira Firmino: Wenn nicht alles rund lauft...

$12 > Suzanne Voss: Forderung von Sprachkompetenzen ...

P03 > Horst Gobel: Haifischmaul und Fliegenklatsche ...

P09 > Fiona Martzy, Dr. Anne Bischoff, Nadine Matschulat, Brigitte Ruploh:
. und heute habe ich es bis zur dritten Stufe geschafft!”
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Silvia Bender

Willkommen im Sprachbewegqungsland - Sprache und Kommunikation als
Grundlage fiir Teilhabe

Altersgruppe: 0-6

Psychomotorische Angebote erdffnen die Maglichkeit, Sprachprozesse zu initi-
ieren und sie professionell zu begleiten. Im Workshop werden wir viele ,Lan-
der” (Bereiche) der Sprache spielerisch und bewegt erfahren und gemeinsam
erleben. Im fachlichen Diskurs werden wir den Fokus auf die eigene Haltung
und Form der Begleitung legen, damit Kinder sich sprachlich und motorisch
gelingend entwickeln kdnnen.

Prof. Dr. Wolfgang Beudels
Komm, wir spielen Sprache! Bewegte Stimm- und Sprachférderungen unter
inklusiver Perspektive

Altersgruppe: 3-6

Der Workshop thematisiert, wie tber vielféltige spielerische Bewegungsange-
bote nicht nur (kdrper-)sprachliche und stimmliche Ausdruckspotentiale von
Kindern mit und ohne Behinderung angeregt, sondern auch kommunikative
Kompetenzen gefordert werden kdnnen. Es soll auch aufgezeigt werden, wie
iiber eine eigenstandige Gestaltung von Spiel- und Bewegungssituationen
Jwirksame” Sprachanlésse geschaffen werden.
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503

S04

S05

Sprache und Bewequng

Ingrid Clausmeyer

Von starken Cowboys, Zwergen im Wandschrank und Fléhen unter dem Tisch -
Lieder und Spiele zur ganzheitlichen Unterstitzung des Grammatikerwerbs im
Erst- und Zweitsprachenerwerb

Altersgruppe: 3-6

Kinder sind Selbstlerner und erschlieBen sich die korrekte Verwendung gram-
matischer Strukturen eigentlich von ganz alleine. Dazu bedarf es aber eines
sprachlich stimulierenden Inputs aus der Umwelt, der es dem Kind ermdglicht,
Regeln der Grammatik dberhaupt entdecken zu kdnnen. Eine solche Anregung
stellen die im Workshop nach einer kurzen Einfihrung vorgestellten moti-
vierenden, kindgerechten, lustigen Lieder und Spiele dar, die didaktisch so
strukturiert sind, dass sprachliches Lernen angeregt wird.

Birgit Hahnemann
Raus mit der Sprache - spielerische Sprachférderung

Altersgruppe: 3-10

Nicht immer l3uft die kindliche Sprachentwicklung problemlos. Die Ursachen

dafir sind vielfaltig. Die Folgen sind z.B. Ausspracheprobleme, Redeunfliissig-
keiten, Satzbauprobleme, geringe Wortschatze und mehr. Wir wollen psycho-
motorische Forderungsmaglichkeiten vorstellen. Dabei steht das spielerische,
bewegte, wahrnehmungsverbessernde Angebot im Vordergrund.

Sabine Hepp
Ein erlebnisreicher Tag mit Herrn Rund und Frau Eckig!

Altersgruppe: 3-6

In diesem Workshop werden viele Spielideen vorgestellt, wie man ausgehend
vom Gegensatzpaar ,rund und eckig” eine bewegte Sprachférderung auch auf
kleinem Raum aufbauen kann. Wir lernen das Lieblingsbuch von Herrn Rund
kennen und setzen es sogleich in Bewegung um. Frau Eckig helfen wir beim
Wohnungsbau. Eckige Musik, runde Sprechverse und noch vieles mehr erwar-

tet uns in der Welt des Gegensatzpaares. Der dazugehdrige sprachtheoretische

Hintergrund wird praxisnah integriert.

S06

S07

Sprache und Bewequng

Wolfgang Hering
Bewegungslieder und rhythmische Spielideen

Altersgruppe: 3-6

In diesem Workshop geht es um die originelle Verknipfung der Bereiche
Musik, Sprache und Bewegung.

Kinder werden durch Fingerspiele, Bewegungsgeschichten und Spielgedichte
auf verschiedenen Ebenen angesprochen. Im zweiten Schritt wird das rhyth-
mische Sprechen mit Bewegungsaufforderungen und einfachen Spielideen
verbunden. Dann kommen Melodien hinzu und es stehen Spiellieder zum Mit-
machen auf dem Programm. Kinder konnen mit Klanggesten, Kdrperausdruck
oder mit einfachen Requisiten ihre eigenen Ideen einbringen.

Gisela Huckriede
Wir sprechen deutsch - Sprachbildung und Sprachférderung mit Bewegqung fiir
alle Kinder

Altersgruppe: 3-6

Die Zahl der Kinder mit Migrationshintergrund steigt in den Kitas in stadtischen
und landlichen Regionen. Die neuen Aspekte der Inklusion betreffen alle Fach-
krafte. In den Bewegungsangeboten werden die korperlichen, sprachlichen
und kulturellen Fahigkeiten der Kinder sichtbar. Es bedeutet fir die Mitarbeiter/
innen spezifische padagogische Kenntnisse einzusetzen und alle Alltagssituati-
onen als sprachliche Angebote zu betrachten. Die sportlichen Werte, Fairness,
Volkerverstandigung, Leistungsbereitschaft und Teamgeist sind Grundlagen fiir
das Lernen. Im Seminar soll Hintergrundwissen zu Sprachbildung mit Bewe-
gung und zu Zwei- und Mehrsprachigkeit vermittelt werden.
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S08

S09

$10

Sprache und Bewegung

Carmen Huser
Wo die wilden Kerle in Bewegung kommen - Bewegte Sprachférderung mit
dem Bilderbuch

S11

Altersgruppe: 3-6

Sprachfdrderung ist ein wichtiges Thema in der padagogischen Arbeit mit
Kindern im Kindergarten, die nicht isoliert sondern im Alltag, in der Interak-
tion stattfindet. Alltagliche sprachfordernde Situationen kénnen durch die
Verknipfung mit Bewegungshandlungen bereichert werden. Eine Bilderbuch-
betrachtung wird fir die Kinder in Bewegung zum personlich erlebten Aben-
teuer. Gleichzeitig werden verschiedene Sprachbereiche - die phonologische
Bewusstheit oder grammatische Kompetenzen - angesprochen.

$12
Nadine Madeira Firmino
Wenn nicht alles rund lauft...
Wie erkenne ich Sprachauffalligkeiten im Kitaalltag?

Altersgruppe: 0-6

Kinder nutzen Sprache von klein auf vielféltig und individuell. Sie &uBern ihre
Bediirfnisse und Wiinsche mit allen ihnen zur Verfiigung stehenden nonverba-
len und verbalen Mitteln. Aber manchmal lauft in der Sprachentwicklung nicht
alles rund... Wie man Sprachauffalligkeiten beobachten kann und welche uns
im Krippen- und Kindergartenalltag begegnen konnen, ist Gegenstand dieses
Seminares. Neben theoretischen Ausfihrungen zu unterschiedlichen Stérungs-
bildern werden bewegungsorientierte Férdermaglichkeiten aufgezeigt.

S13
Mareike Sandhaus und Ricarda Menke
Mit Geschichten in Bewegung kommen!

Altersgruppe: 3-6

Ich kann nie mehr ein Buch zur Hand nehmen, ohne sofort dartiber nachzu-
denken, wie ich die Inhalte mit aktiven Elementen verbinden kann!”, lautet
das Fazit einer Erzieherin nach Teilnahme am Projekt ,Geschichten bewegen -
neue Wege einer lebendigen Vorlese- und Erzahlkultur”. Im Workshop werden
die Erkenntnisse aus dem Projekt anhand des Geschichtenbuches ,Konrad

& Rita” sowie weiteren Geschichten vorgestellt und Methoden in der Praxis
erprobt. Sie zeigen, wie viel Bewegungspotential in Geschichten steckt.

Sprache und Bewequng

Marianne Vier
Schnurr, schnurr, schnurr... 3 x gezogen - Bewegte Sprach- und Werteforderung

Altersgruppe: 3-10

»Marchen sind cool, Deuch ist Dof” (Justin, 2.Klasse), ,Man muss nicht schrei-
ben, man muss nicht rechnen” (Maleen, 2.Klasse) ... und lernt doch sehr viel!
Kinder lernen mit Freude, wenn sie sich mit Marchenfiguren identifizieren
konnen. Wie Marchen bearbeitet werden konnen, wird im Workshop gezeigt.
Mimik, Gestik, Kérpersprache; Ich - Du - Wir! Mit Riicksicht auf uns selbst und
auf die anderen. Und wenn sie nicht gestorben sind, bewegen sie sich noch
heute.

Suzanne Voss
Forderung von Sprachkompetenzen durch Musik und Bewegung in
interkulturellen und inklusiven Lerngruppen

Altersgruppe: 6-10

In diesem Workshop werden Maglichkeiten und Beispiele aus der Praxis
vorgestellt, die zeigen, wie man Sprachférderung mit Musik und Bewegung
verbindet: Musikalisch-rhythmische Spiele zur Forderung der phonologischen
Bewusstheit, Silbe und Rhythmus in der Sprachforderung mit Musik, Training
der Wortarten und Wortfeldarbeit mit Musik; kreatives Erzéhlen mit
Instrumenten und der Einsatz von Rhythmus und Bewegung, um Lese- und
Rechtschreibschwierigkeiten entgegenzuwirken.

Maria Trentmann
Sprachbildung im Bewegungskindergarten

Altersgruppe: 3-6

Dieser Workshop gibt Einblicke in den praktischen Arbeitsalltag im Bewegungs-
kindergarten: Wie lassen sich Bewegung und Sprache sowohl in Alltags-
situationen als auch in strukturierten Bewegungsangeboten verknipfen und
integrieren? Nach einer kurzen Einfihrung werden vor allem praktische
Anregungen vermittelt.
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$14

Sprache und Bewequng

Claudia Buschermahle
Der bewegte Zweitspracherwerb in Theorie und Praxis

Altersgruppe: 3-6

Viele Kinder kommen oft erst bei Kindergarteneintritt in Kontakt mit der
deutschen Sprache. Den komplexen und vielseitigen Zweitspracherwerb
20 begleiten ist eine groRe Herausforderung. Welche theoretischen
Hintergrinde zum Zweitspracherwerb sind hilfreich, um das Kind und
seine Familie zu unterstiitzen, und wie kann Bewegung dabei eine
tragende Rolle spielen?

Siehe auch:
F11 > Prof. Dr. Michael Wendler: Handeln - Sprechen - Schreiben ...
K07 > Nadine Madeira Firmino: Die Sprachentdecker machen sich auf ...

Lo1

102

103

Bewegtes Lernen (L)

Dr. Melanie Behrens
,Raum und Zeit (er)leben” - Zum spielerischen Aufbau korperlich-motorischer
Ressourcen bei Kindern von 3-6 Jahren als Basis fiir (Vor-)schulisches Lernen

Altersgruppe: 3-6

Im Zuge der immer groBer werdenden Bedeutung frither Bildungsprozesse
stellt sich stets die Frage, wie ideale Ausgangsbedingungen fir (Vor-)schu-
lische Lernprozesse geschaffen werden konnen.

Im Workshop wird dieser Frage nachgegangen, indem die Relevanz der Raum-
und Zeitdimension als zentrale Basis fiir den Aufbau korperlich-motorischer
Ressourcen anhand von konkreten Gestaltungsmaglichkeiten in psychomoto-
rischen/motopadischen Handlungsfeldern aufgezeigt wird.

Marita Hesselink-Grotzbach
Soziales Lernen in der Grundschule

Altersgruppe: 6-10

Gesellschafts- und schulpolitische Veranderungen erfordern eine verstarkte
Forderung sozialer Kompetenzen von Schilerinnen und Schiilern.

In diesem Workshop wird eine individuell fiir die Grundschule entwickelte
Konzeption zum sozialen Lernen vorgestellt. Praktische Beispiele zur Koope-
ration und zu anderen sozialen Kompetenzen werden mit Teilnehmer/innen
durchgefihrt.

Prof. Dr. Reiner Hildebrandt-Stramann
Bewegtes Lernen in der Grundschule

Altersgruppe: 6-10

Das Seminar besteht aus einer theoretischen Einfiihrung und der Erarbeitung
und Vorstellung von Praxisbeispielen in Kleingruppen. In der Einfiihrung wer-
den die Formen des Bewegten Lernens und lerntheoretische, anthropologische
und hirnphysiologische Begriindungen referiert. Im zweiten Teil werden die
Teilnehmer/innen in Kleingruppen vorgegebene Beispiele aus dem Deutsch-,
Mathematik- und Sachunterricht erarbeiten.
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Bewegtes Lernen

WIR VERSTEHEN KINDER : g :
N e T A L04 Prof. Dr. Astrid Krus und Stephanie Bahr
INFO @RONTAK - MUSIAVERLAS B Naturwissenschaftliche Phanomene in Bewegung erleben
= Fon: 02941 14513
MUSIKVERLAG Fax: 02941 14654 Altersgruppe: 3-10

Schaukeln und Rutschen, Balancieren und Rollen, Heben und Schieben, Bauen
und Konstruieren - bereits im friihen Kindesalter erleben Kinder in alltaglichen
Spiel- und Bewegungssituationen naturwissenschaftliche Phanomene. Dabei
erfahren sie mit all ihren Sinnen einfache GesetzmaRigkeiten und physika-
lische Eigenschaften. Im Workshop gestalten und erproben die Teilnehmer/in-

BAsYy 1v Bewesune LAC‘H‘EN, SIN@'E.N, TanzZEN nen Spiel- und Bewegungsangebote, die auf naturwissenschaftliche Lernerfah-

40 der schénsten Kinderreime und -verse Gemeinsam mit Kindern lachen, singen und tanzen. rungen hin mit Kindern reflektiert werden.
von Reinhard Horn in Liedform gebracht. Mit Hier finden Sie die passenden Lieder - lustig, frech

Umsetzungsideen zu jedem Lied. und frisch!

L05 Ursula Steinau
Lernen in Bewegung: Formen - Farben - Zahlen

Altersgruppe: 3-10

Die kindliche Entwicklung ist gepragt durch fortwahrendes Experimentieren,
Entdecken und Lernen, dabei sind Kinder immer in Bewegung. Bewegung und
Spiel ist der Zugang zum kindlichen Lernen. In diesem Workshop wird aufge-
zeigt, wie iiber Bewegung und Spiel Lerninhalte vermittelt werden konnen. Es
werden Spiel- und Bewegungsideen vorgestellt, welche einerseits die korper-
lich- motorische Entwicklung von Kindern fordern, andererseits aber auch die
Ausbildung von mathematischen Denkmechanismen unterstitzen.

L06 Antje Suhr
Zahlen hiipfen - Buchstaben springen. Bewegte Schulvorbereitung

Altersgruppe: 3-10

In diesem Workshop soll praktisch erfahren werden, mit wie viel SpaR kogni-
tive Inhalte bewegt erlernt werden konnen. Schwerpunkte bilden bewegte
Spiele zum Farbenlernen, Spiele mit Zahlen und Buchstaben sowie Spiele zur
Konzentrationsforderung.

r

| Fel , Foto: Michael Zargarinejad
) INTIASL ) Illustration: Design
laash ! ! Ilustrs Schiller

Diese und weitere Produkte erhalten Sie G R Vg1 4 TH T EL
oder am Stand wahrend [ GLT [ 08
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L07

L08

L09

Bewegtes Lernen

Katja Tietz
Mathematische Grunderfahrung fir alle bewegend gestalten

Altersgruppe: 3-6

Mathematische Grunderfahrungen sind Thema in allen Bildungsplanen fiir den
Elementarbereich. Wir wollen Spielangebote aus verschiedenen mathema-
tischen Erfahrungsbereichen (wie Sortieren, Muster, Reihenfolgen, Raum

und Mengen/ Zahlen) in Bewegung und Handlung ausprobieren, die sich fir
die Kita und die Turnhalle eignen. Durch die Kombination mit Bewegung und
selbststandigem Handeln kann es Kindern ermdglicht werden, entsprechend
ihren Interessen und Fahigkeiten mathematisch forschend aktiv zu werden.

Suzanne Voss
Multisensuelle Bausteine fir einen kompetenzorientierten Deutschunterricht in
der inklusiven Grundschule

Altersgruppe: 6-10

Kindliches Lernen entsteht vorrangig in der Bewegung und Handlung. Deshalb
brauchen Kinder die Bewegung, um sich zu entfalten. Bewegungsreize aktivie-
ren das Gehirn und erhéhen somit die Erfolgschancen beim Lernen, da sie zu
einer nachhaltigen Abspeicherung beitragen. Die Lernprozesse und ihre Veran-
kerung werden durch Bewegungsspiele und durch Musik unterstitzt. Multi-
sensuelle Bausteine werden den unterschiedlichen Lerntypen in der inklusiven
Schule gerecht und ermdglichen einen optimalen gemeinsamen Lernprozess.

Prof. Dr. Michael Wendler und Dr. Richard Hammer
,Physik spiren - wenn Einstein turnt...” Naturwissenschaftliche Erkundungen
fur Kinder im Vorschulalter

Altersgruppe: 3-6

In diesem Workshop werden Wege aufgezeigt, wie sich Kinder auf spiele-
rische Art und Weise in Bewegungshandlungen Kenntnisse im mathematisch-
naturwissenschaftlichen Bereich aneignen konnen und wie diese innerhalb der
Bildungsdiskussion und Konzepten von Scientific Literacy eingeordnet werden
konnen.

Siehe auch:
F11 > Prof. Dr. Michael Wendler: Handeln - Sprechen - Schreiben ...

Go1

G02

Bewegung,
Gesundheit,
Wohlbefinden (G)

Ines Eisenbarth und Verena Popp
Mut zum Risiko

Altersgruppe: 0-6

Kinder lieben es, auf Bdume zu klettern, mit dem Fahrrad zu rasen, wild herum
7u toben. Erwachsenen stockt dabei manchmal der Atem. Oftmals werden Ver-
bote erteilt aus Angst vor Verletzungen. Kinder wollen und dirfen aber nicht

in Watte gepackt werden. Sie miissen Wagnisse eingehen, um sich psychisch
und korperlich gesund zu entwickeln. Im Workshop werden Sie angereqt, sich
mit ihrer personlichen Grenze zwischen Angst und Mut, Gefahr und Risiko
auseinander zu setzen und wagemutiq Bewegung zuzulassen.

Corinne Ferié und Dr. Hans Herbert Langer
Lustige Laufspiele - motivierendes Ausdauertraining (auch) fir
(ibergewichtige) Kids

Altersgruppe: 6-10

Ausdauertraining kindgemaB verpackt’ macht Kindern Spal und verbessert
spielerisch ihre Ausdauerleistungsféhigkeit. Kindgerecht wird zuséatzlich kogni-
tives Wissen vermittelt (z.B. Rechnen, Geografie). Die Bewegungs-Spielideen
mit selbst hergestelltem, kostengiinstigem Material ermdglichen Kindern

mit unterschiedlichen kérperlichen Fahigkeiten sich freudvoll gemeinsam
ausdauernd zu belasten, ohne sich korperlich zu Gberfordern, indem sie ihre
Ausdauerbeanspruchung selbst wahlen und so ihr Training selbst bestimmen.

59



Edu-Kinestetik — Brain Gym®

Ein kompaktes Bewegungsprogramm mit 26 Ubungen wartet darauf,
zielgerichtet eingesetzt zu werden

- fr unsere Gehirnleistung

- in angemessenem Tempo

- nach einem vorgegebenen 5-Schritte-Modell.

Volle Konzentration sind gefordert beim Lesen, Rechnen, Schreiben — beim
Arbeiten am Computer, zu Hause oder unterwegs. Jeder mochte seine
Herausforderungen im Alltag mit ganzem Potential meistern: in Schule und
Ausbildung, im Beruf und in der Freizeit.

Ausgebildete Kinesiologinnen und Kinesiologen, die mit dieser WNESTEy,
Methode arbeiten und die auch Seminare anbieten, >
finden Sie unter www.edukinestetik.de

oder in unserer Broschilire am Kongressstand. Sie kénnen
sie auch unter info@edukinestetik.de anfordern.
Weitere Informationen finden Sie beim IKL — Institut fiir
Kinesiologische Lernférderung - www.ikl-damme.de

Singen mit Kindern, Tanz-
spiele und Klanggeschichten,
Liedbegleitung mit einfachen
Instrumenten und pfiffigen
Bewegungsideen

Wolfgang Hering
Kunterbuntes
Klangkarussell

Mit Singen und Musikmachen Kopf, Herz und Hand
anzusprechen, das gelingt dem bekannten Kinderlieder-
macher Wolfgang Hering in diesem Buch-CD-Paket mit
seinen musikalischen Ideen fur kleine und groRe Kinder
hervorragend.

Die Begleit-CD umfasst abwechslungsreich arrangierte
und live eingespielte Lieder zu den Musikspielen aus dem
Buch.

ISBN 978-3-86702-158-6 muchinui ey € 24,90

Bewegungsforderung fiir die
——— Kleinsten mit 52 Wochen-

'fﬁumwﬁﬂ tumnstunden und Liedern
durch das Jahr
@'ﬂlﬂ,‘“’s's

Constanze Griiger,
Susanne Weyhe

Turnhits fiir
Krabbelkids

Fantasievolle BewegungSIdeen spielerische Aufbauten,
peppige Lieder und kindgerechte Themen durch das
ganze Jahr - das ist gelungene Bewegungsforderung
fiir die Jiingsten! Die fertigen Bewegungsstunden, die
Ubersichtliche Kalenderform, klare Altersangaben und
Forderschwerpunkte sowie anschauliche lllustrationen
machen den Titel zum Krippen-Bewegungsbuch Num-
mer eins!

ISBN 978-3-86702-066-4 ) € 16,90
...dazu der Tontriger von Stephen Janetzko

ISBN 978-3-86702-067-1 i)

Kostenloser MAGALOG! Diese und viele weitere Biicher nnd CDs aus dem Okotopia

Auf 80 Seiten stellen Verlag erhalten Sie in jeder Buchhandlung oder direkt liber:
wir das Okotopia- -~
et . Okofopm Verlag, Miinster
H en. g: An der Autobahn 100, 33333 Giitersloh
FRE]_I' mell Nr. nauwassssu Telefax-Nr. 05241-46 970

la-verlag.de
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GO03

G04

G05

Bewegung und Gesundheit/ Wohlbefinden

Constanze Griger
Fitnesshits fir Grundschulkids

Altersgruppe: 6-10

In diesem Workshop werden zwei Fitness-Parcours mit den Themen , Agenten-
training” und ,Muskelkater” vorgestellt. Die Ubungen kommen mit Kleinge-
raten, Handgeraten und Alltagsmaterialien aus und bilden eine Mischung aus
Einzel- und Paariibungen. Die Schwerpunkte der Ubungen liegen dabei auf den
Themen Riickenschule, Schulung der koordinativen Fahigkeiten und Kréftigung.
Die Kinder erhalten Laufkarten, auf denen sie sich ihre absolvierten Ubungen
abstempeln bzw. einzeichnen kdnnen. So wird ihre Motivation zur Selbstkon-
trolle gefordert.

Prof. Dr. Christina Jasmund
,Aktivitdt und Ruhe” - Bedirfnisgerechte Tagesgestaltung in der
Ganztagsbetreuung in Kitas

Altersgruppe: altersiibergreifend

Ganztagsbetreuung in Kitas erfordert die Wahrnehmung individueller kindlicher
Bediirfnisse nach Aktivitat und Ruhe. Sie benétigt die Gestaltung von forder-
lichen Angeboten zu deren Befriedigung und Requlation in altersheterogenen
Gruppensituationen auf Basis von entwicklungspsychologischem Wissen,
erziehungspartnerschaftlichem Austausch zwischen Padagog/innen und Eltern
und den konkreten Bedingungen vor Ort. Es werden Handlungsschritte und
Beobachtungsinstrumentarien fir die Praxis vorgestellt und diskutiert.

Dr. Hans Herbert Langer und Corinne Ferié
Fitter das Nili und spring wie das Kanguru - spannende und lustige Aufgaben
zur Schulung der Koordination

Altersgruppe: 6-10

Vielfaltige Aufgaben zur Schulung der Koordination, insbesondere der kinas-
thetischen Differenzierungsfahigkeit und des Gleichgewichts, werden mit
verschiedenen Gerdten und Materialien prasentiert. Dazu zahlen lustige Wurf-
und Fangaufgaben, sowie Slackline, Trampoline, Einrad, Rollbretter, die eine
spannende Herausforderung fir Kinder darstellen, in dem sie Risiken erken-
nen, bewerten und Bewdltigungsstrategien sowie eigene Bewegungsideen
entwickeln konnen.
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G06

G07

G08

Bewegung und Gesundheit/ Wohlbefinden

Prof. Dr. Antonis Kambas
WALK-Project: 10.000 Schritte in der Kita schaffen

Altersgruppe: 3-6

Die WHO-Richtlinien fiir gesunde Kinder setzen eine korperliche Aktivitat von
mindestens 10.000 Schritten pro Tag voraus. Nichtsdestotrotz schaffen Kinder
im Alter von 3-6 weder an Wochentagen noch an Wochenendtagen die ge-
wiinschte Anzahl von Schritten. Im Workshop werden Maglichkeiten gezeigt,
diese 10.000 Schritte pro Tag spielend und allein wahrend des Aufenthaltes
der Kinder in der Kita zu erreichen. Anhand eines Schrittzahlers werden die
Kinder ein standiges Feedback bekommen, um das Tagesziel zu erreichen.

Miriam Vanessa Lohs
Erzieher/innen-Gesundheit - Bewegung und Entspannung im Gleichgewicht

Altersgruppe: 0-6

Der Stellenwert gesundheitsfordernder MaRnahmen in der Kita spielt vor dem
Hintergrund eines immer komplexer werdenden Anforderungsprofils der
Mitarbeiter/innen eine entscheidende Rolle. Mit komplexen Bewegungs- und
Entspannungselementen soll dazu beigetragen werden, dass die physischen
und psychischen Ressourcen - als Basis fir Gesundheit und Wohlbefinden - der
padagogischen Mitarbeiter/innen gestarkt werden.

Uschi Selchow
Spielerische Ausdauerfdrderung im Grundschulalter

Altersgruppe: 6-10

Ausdauertraining ist gesund aber oftmals langweilig. ,Klassische” Ausdauer-
sportarten und Trainingsmethoden sind fiir Ubungsstunden mit Kindern, noch
dazu in der Sporthalle, nur bedingt geeignet. In diesem Workshop werden
Maglichkeiten einer ,spaBbetonten” Ausdauerforderung in der Halle vorge-
stellt.

Siehe auch:
P08 > Rudolf Lensing-Conrady: Alles im Lot? Spielerisch in die ...
P12 > Markus Serrano: ,Wir gehen jetzt auf Schatzsuche” ...

E01

E02

E03

Bewegung und Entspannung (E)

Dr. Elke Haberer
Stretching - Eine kdrperbasierte Entspannungsmethode

Altersgruppe: 6-10

Das statische Dehnen - Stretching, bei dem die Dehnposition langsam
eingenommen und langere Zeit unbewegt gehalten wird, ist eine fir Kinder
und Jugendliche geeignete korperbasierte Methode zur Entspannung. Es kann
besonders gut in die Muskulatur hineingespirt werden, eine physische und
psychische Entspannung stellt sich ein.

Im Workshop werden theoretische Aspekte von Entspannung und Dehnung
besprochen und an praktischen Beispielen selbst erfahren.

Birgit Hahnemann
Beim Tierarzt - kindgerechte Entspannungsspiele

Altersgruppe: 0-6

Entspannung tut Kindern qut. Damit es auch die kleinen Wirbelwinde schaffen
zur Ruhe zu kommen, gilt es einige Prinzipien zu beachten. So lieben Kinder
es, dabei in eine Rolle zu schliipfen und diese kreativ auszugestalten. Dabei
nutzen sie gerne vielfdltige Materialien und treten dariiber zunehmend mit-
einander in Kontakt. Eine Praxissammlung soll Ideen an die Hand geben, die
freudvoll und kinderleicht umsetzbar sind.

Elke Gulden
Yoga mit Kindern - Katze, Kobra, Krokodil

Altersgruppe: 3-6

Der Workshop fiihrt die Teilnehmer/innen in die Welt des Kinderyoga ein.
Dabei werden vor allem Fragen in Bezug auf Yogaeinheiten mit den Kleinen
beantwortet: Warum ist Yoga ein ideales Angebot fir Kinder jeden Alters?
Worauf muss besonders geachtet werden? Frohliche Verse, Entspannungsge-
schichten und kurze Yogasequenzen, die die Wahrnehmung, Kdrperhaltung,
Beweglichkeit, Kreativitat und Konzentration fordern, werden vorgestellt.
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E04

E05

E06

Bewequng und Entspannung

Reinhard Horn
Fang mit mir den Regenbogen - Bewequng und Entspannung

Altersgruppe: 3-10

,Wer spricht, kann singen, wer l&uft, kann tanzen.” - dieses afrikanische
Sprichwort macht deutlich: Singen, Bewegung, Musik und Tanz gehéren eng
zusammen und sind in der padagogischen Arbeit mit Kindern unverzichtbar.
Bewegung und Entspannung bilden dabei den Rahmen, in dem die Lieder auf
lebendige Art und Weise gemeinsam erarbeitet werden.

Peter KeRel
Pizza backen bei den Rittern? Massagegeschichten gemeinsam entwickeln

Altersgruppe: 3-10

Ein erlebnisorientiertes Entspannungsangebot ist wichtiger Bestandteil der
meisten Bewegungsstunden. Leider wird in dieser Ruhephase allzu oft eine
stimmige Rahmengeschichte der Bewegungseinheit verlassen, weil dabei eher
auf altbewahrte kindgemaRe Massagen zuriickgegriffen wird. Die Teilnehmer
dieses Workshops werden in Eigenerfahrung ihr Repertoire an Massagege-
schichten erweitern und Variationen ausprobieren kdnnen. Zudem werden

sie motiviert, im Dialog mit den Kindern eigene Ideen und Geschichten zu
entwickeln.

Peter Pastuch
Die Entdeckung der Langsamkeit - Kinder haben eine andere Zeit

Altersgruppe: 3-10

Kinder erleben und erfahren ihre Umwelt vor allem Gber ihre eigene Bewe-
gung und ihr eigenes Handeln. Aber welche Art von Bewegung ist entwick-
lungsfordernd? Was also sind fiir Kinder ,sinnhafte Bewegungsangebote’?
Dieser Workshop wird mit einem umfassenden senso- und psychomotorischen
Ubungsangebot zu einem alters- und reifeangepassten Bewegungslernen mit
allen Sinnen beitragen. Unter dem Motto ,Schnell verunsichert - langsam gibt
Sicherheit” wird dabei auf die besonderen Bedirfnisse der Kinder hinsichtlich
ihres Erlebens von Zeit eingegangen.

E07

E08

Bewequng und Entspannung

Sabina Pilguj
Von der Anspannung zur Entspannung ,,In Balance sein”

Altersgruppe: 3-10

Mit aktiven Ubungen bei Kindern Anspannungen abbauen und auflosen, um
die Kinder dann in die Entspannung zu fihren.

Die Teilnehmer/innen lernen Stressreduktion- und Stilleibungen kennen, die
die Kinder zu Stille und Achtsamkeit fiihren sollen. Am Beispiel von Entspan-
nungsgeschichten (Traumreisen) wird vorgestellt, wie eigene Geschichten
entwickelt und den Kindern vermittelt werden kdnnen und welche Rahmenbe-
dingungen hier einzuhalten sind.

Antje Suhr
Wenn die Stille knistert - spannende Entspannung

Altersgruppe: 3-6

Spannung zum Entspannen scheint zundchst ein Widerspruch zu sein. Der
phantasievolle Ansatz, Kinder im Vor- und Grundschulalter gerade durch Span-
nungselemente zur Stille und Entspannung zu motivieren, wird anhand von
Wahrnehmungsspielen, Liedern und Entspannungsgeschichten demonstriert
und erfahrbar gemacht. Alle Ideen sind ohne groen Materialaufwand fir den
sofortigen Einsatz in der Praxis geeignet.

Siehe auch:
G07 - Miriam Vanessa Lohs: Erzieher/innen-Gesundheit ...
M16 - Prof. Dr. Fredrik Vahle: Singen, Beweqgung, Atmen ...
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PoO1

P02

Psychomotorik (P)

Hans Jiirgen Beins
Das groRe kecke Zeitungsblatt. Bewegen, Spielen und Lernen mit
Alltagsmaterial

Altersgruppe: 3-10

Alltagsmaterialien wie Zeitungen, Pappdeckel, Zollstocke, Partyteller usw.

sind nicht wie Sportgerate mit bestimmten Bewegungshandlungen verknipft,
sondern erdffnen eine vielféltige und kreative Nutzung.

Im padagogischen Alltag ist es nicht immer mdglich auf spezielle Geratschaf-
ten zuriickzugreifen. Insbesondere dann gilt es das Selbstverstandliche wieder
neu zu entdecken.

Im Workshop werden vielféltige materiale Erfahrungen im Umgang mit Alltags-
material aufgezeigt und in der Praxis erprobt.

Nicola Bohlke
Auf die Rollen fertig los! Rasante Erlebnisse auf dem Rollbrett

Altersgruppe: 3-10

Das Spielen und Sich-Bewegen mit bzw. auf dem Rollbrett erfreut sich bei
Kindern groBer Beliebtheit: Es fordert zum spontanen Ausprobieren, Experi-
mentieren und Kooperieren auf und vermittelt einzigartige Bewegungserleb-
nisse. Dadurch, dass kaum bewegungstechnische Voraussetzungen erforderlich
sind, ist es auch bei motorisch schwacheren Kindern mit positiven Erfahrungen
besetzt. In diesem Workshop lernen die Teilnehmer/innen die vielfaltige
Einsetzbarkeit des Rollbrettes in Kindergarten, Grundschule und in psychomo-
torischen Fordergruppen kennen.

P03

P04

P05

psychomotorik

Horst Gobel
Haifischmaul und Fliegenklatsche - Abenteuer Airtramp

Altersgruppe: 3-10

Nach jahrzehntelanger klinischer Erfahrung steht hier ein Airtramp fiir die
aktive Auseinandersetzung mit diesem spannenden Medium zur Verfiigung.
Anhand von Selbsterfahrungen werden Entspannung, Férderung der visuellen
Wahrnehmung und Feinmotorik, aber auch Spiel, Kampf, Wagnis, Angst, Be-
klemmung, Befreiung thematisiert. Ergebnisse eines Projektes an 14 Schulen
werden berichtet. Neue Wege fiir die multidimensionale Bewequngsforderung
in Schulsport, Férderung und Therapie werden aufgezeigt.

Dr. Elke Haberer
Psychomotorik mit dem Pferd - Ein reittherapeutisches Konzept zur ganzheit-
lichen Entwicklungsforderung

Altersgruppe: 6-10

Die ,,Psychomotorik mit dem Pferd” nutzt das Pferd als Co-Padagogen, um

mit psychomotorischen Methoden Kinder und Jugendliche ganzheitlich in ihrer
Entwicklung zu férdern und ein positives Selbstkonzept aufzubauen.

Im Seminar werden theoretische Aspekte der Psychomotorik an praktischen
Beispielen mit dem Pferd veranschaulicht. Es werden Ziele und Zielgruppen der
,Psychomotorik mit dem Pferd” besprochen sowie Methoden und Inhalte dis-
kutiert. Stundenbeispiele aus dem Arbeitsfeld veranschaulichen das Konzept.

Prof. Dr. Holger Jessel
Achtsamkeit im Dialog: Korper und Leib als Schlissel zur Inklusion

Altersgruppe: altersiibergreifend

Achtsamkeit stellt eine umfangreiche und tiefgriindige Ressource fiir das
menschliche Leben dar. Sie hat neben der Bewusstseinsentwicklung groe Wir-
kung auf Gesundheit, Stressbewaltiqung, effektives Handeln und menschliche
Beziehungen. Achtsamkeit bedeutet auch, in einem bewussten, kdrperlich-
leiblichen Dialog mit sich selbst und mit seiner Umwelt zu sein. Diese unmit-
telbaren Dialoge sind ein wesentlicher Schliissel zur Inklusion, da durch sie die
Begegnung mit Vielfalt und Unterschiedlichkeit erst ermdglicht wird.
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P06

psychomotorik

Dr. Maija Koljonen und Marja Kanneluso
Bewegungsspiele und Ubungsformen zur Forderung sozialer Kompetenzen

Altersgruppe: 3-10

Im Workshops werden unter anderem lustige Bewegungsspiele (z.B. eine
Anwendung des finnischen Schlagballspieles) mit einfachen Regeln vorgestellt.
Im Mittelpunkt stehen dabei Angebote, die allen Kindern, auch denjenigen mit
Lspecial needs”, die Moglichkeit zur Teilnahme an den Bewegungsspielen
geben und Erfolgserlebnisse ermaglichen.

Im zweiten Teil des Workshops werden die Teilnehmer/innen miteinander
arbeiten und in kleinen Gruppen Methoden kennen lernen, um soziale Kompe-
tenzen zu fordern und zu stitzen.

vol

Fremde Lander in fantasie-

garten und Grundschule

erleben — mit farbigen Gerite-
karten und Stundenbildern

Sybille Bierégel,
Antje Hemming

Sternstunden -
Kinder bewegen

Spannende Turnstunden fiir

Kinder in Grundschule, Sek I,
Ganztag und Verein — mit 64
Geritekarten, 44 kompletten

len Tumstunden in Kinder-

Stundenbildern und umfang-
reichen Fotobeispielen

Sybille Bierdgel,
Antje Hemming

Sternstunden im

\ @ den Globus

Eine Mischung aus traditionellen Spielen, landesty-
pischen Bewegungseinheiten und einfallsreichen Ge-
ratekombinationen machen die Kinder in bewegten
Aktionen mit fremden Landern bekannt und wecken
damit ihr Interesse an den Weltkulturen und den
Menschen, die dort leben.

ISBN 978-3-86702-155-5 iowen € 34,90
...dazu der Tontriger von Hartmut E. Hofele
ISBN 978-3-86702-156-2 icx; € 14,90

Erlebnisturnen

~Sternstunden im Erlebnisturnen” bietet umfangreiches,
praktisch erprobtes Sportstunden-Material fur Kinder.
Grundlage zum Aufbau abwechslungsreicher Themen-
stunden sind fantasievolle Anregungen direkt aus der Er-
lebniswelt der Kinder: Sie werden zu Agenten im Team
von James Bond, nehmen am Astronautentraining teil,
begeben sich auf die Spuren des Yeti oder in den Safari-
park. Spannende Geschichten und Impulse sorgen fiir
Spafs und Action.

ISBN 978-3-86702-077-0 € 34,90

Kostenloser MAGALOG!

Diese und viele weitere Biicher und CDs aus dem Okotopia
Auf 80 Seiten stellen Verlag erhalt

Sie in jeder Buchhandlung oder direkt tiber:

0 o ekl Versan OkmpIuVedag,Mﬁnsfer

E-mail: b

F } An der
REI! qull Nr. oaoo:sssesn Telefax-Nr. 05241-46 570

hn 100, 33333 Giitersloh

] L B
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P09

P07

P08

psychomotorik

Prof. Dr. Astrid Krus
Ubergange (Transitionen) psychomotorisch begleiten

Altersgruppe: altersiibergreifend

Ubergange (Familie - Krippe; Kita - Schule) bilden einen elementaren Bestand-
teil unserer Biografie und sind mit neuen Herausforderungen und Verande-
rungen verbunden. Im Seminar werden wir diese Anforderungen differenziert
betrachten und Maglichkeiten der begleitenden Unterstiitzung erarbeiten.
Besondere Beriicksichtigung findet dabei die psychomotorische Forderung all
der Kompetenzen, die einen erfolgreichen Ubergang ermdglichen und eine
positive (Bildungs-) Biografie unterstiitzen.

Rudolf Lensing-Conrady
Alles im Lot? Spielerisch in die Balance kommen

Altersgruppe: altersiibergreifend

Der Verbesserung von Gleichgewicht und zugrundeliegenden Kérper- und
Raumwahrnehmungen iiber motivierende vestibulére Reize wird in allen
Bereichen von P&ddagogik und Therapie immer gréRere Bedeutung beigemes-
sen. Dem liegt die Erkenntnis zugrunde, dass mit der Fahigkeit, vestibulare
Erfahrungen verarbeiten zu konnen, ein bedeutender Grundstein fir die
weitere Entwicklung gelegt und AnstoB zu weiteren Entwicklungsschritten
gegeben wird. Gleichgewichtsforderung verbessert die Befindlichkeit und
schafft Lernvoraussetzungen. Der Problemgehalt heutiger Kindheit liegt in
besonderer Weise im Fehlen dieser sensomotorischen Grundwahrnehmungen.
Der Workshop will Einblicke in die praktische und spielerische Umsetzung der
Gleichgewichtsforderung geben.

Fiona Martzy, Dr. Anne Bischoff, Nadine Matschulat, Brigitte Ruploh
... und heute habe ich es bis zur dritten Stufe geschafft!”
Wirkungen psychomotorischer Entwicklungsforderung auf das Selbstkonzept

Altersgruppe: 3-6

Im Laufe der psychomotorischen Entwicklungsférderung werden bei Kindern
Veranderungen erlebbar. Die Kinder werden nicht nur motorisch sicherer, son-
dern verandern auch ihr Verhalten. Ist dies der nach auBen erlebbare Ausdruck
eines sich positiv verandernden Selbstkonzeptes? Wie lassen sich die Effekte
der Forderung erfassen und dokumentieren? Im Seminar werden Inhalte und
Ergebnisse des Pilotprojektes vorgestellt. AnschlieBend wird diskutiert, was
diese Ergebnisse fir die praktische Arbeit mit Kindern bedeuten.
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P10

P11

P12

psychomotorik

Dr. Stefan Schache
Inklusion und Psychomotorik: Ansichten und Einsichten bewegen!

Altersgruppe: altersiibergreifend

Die Grundannahmen und Forderungen der Inklusion werden durch die Brille
der Psychomotorik vorgestellt und diskutiert. Das Potential der Psychomotorik
soll im Hinblick auf inklusive Bildung und Entwicklungsforderung entfaltet
werden, so dass Handlungsentwirfe entstehen, individuelle Haltungen
besprochen werden und Visionen der eigenen padagogischen Arbeit benannt
werden konnen. Die Psychomotorik birgt ein Wissen und eine Methodik, auf
die Forderungen der Inklusion reagieren zu kdnnen.

Jirgen Schindler
Die psychomotorische Haltung im Kita-Alltag

Altersgruppe: altersiibergreifend

Bewegung und Psychomotorik nehmen Einzug in Kitas.

In diesem Seminar wird die der Psychomotorik zugrunde liegende ,innere
Haltung” vorgestellt und Transfermaglichkeiten in den Alltag aufgezeigt.

Bewegung kann als integraler Bestandteil der Arbeit in Kitas und als Vorausset-

zung fir Gesundheits- und Bildungsprozesse verstanden und etabliert werden!
Der Transfer geht in alle Bereiche des Kita-Alltags und setzt einen Kontrapunkt
zum derzeit vielfach zu beobachtenden Férderwahn.

Markus Serrano
L,Wir gehen jetzt auf Schatzsuche” - Ressourcenorientierung in der psychomo-
torischen Pddagogik und Therapie

Altersgruppe: altersiibergreifend

,Schatzsuche statt Fehlerfahndung!” - In diesem praxisorientierten Seminar
werden wir gemeinsam den Weg ,vom Defizit zum Profizit” gehen und den
Wert einer gesundheitsorientierten Psychomotorik erleben. Ein Blick auf das
Phénomen des Selbstkonzepts und das Modell der Salutogenese (Entstehung
von Gesundheit) kann hier wichtige Impulse fiir die eigene professionelle
,Schatzkarte” bieten und somit die psychomotorische Arbeit bereichern!

1

Siehe auch:
K02 > Hans Jirgen Beins: Bewegung und Spiel fir die Kleinsten ...
(04 > Dr. Stefanie Kuhlenkamp: Psychomotorische ...

MO1

Mo02

MO03

Rhythmus - Tanz - Musik (M)

Vera Gehrs
Musik, Bewegung und Personlichkeit - Tanzbeobachtung als Zugang zu Selbst-
und Begabungsentwicklung bei Grundschulkindern

Altersgruppe: 6-10

Die Teilnehmer/innen lernen einen einfachen Kreistanz kennen und sammeln
beim Tanzen zundchst auf nonverbale Art Erfahrungen, die im Anschluss in
einen theoretischen Zusammenhang eingebunden werden. Videobeispiele,
die im Rahmen eines aktuellen Forschungsprojekts aufgezeichnet wurden,
erganzen die Ausfiihrungen. Vorgestellt werden ebenfalls erste Ergebnisse des
Forschungsprojekts zu Zusammenhdngen von Ergebnissen der Bewegungsbe-
obachtung und der Entwicklung von Selbstkompetenzen bei den beobachteten
Kindern.

Elke Gulden
Es tanzt die Kuh mit Stockelschuh
Tanz- und Bewegungslieder

Altersgruppe: 3-6

Neue lustige und lebendige Bewegungslieder bilden den Rahmen fir alters-
gerechte Tanze und Spiele mit Kindern. Jedes Lied bietet dabei eine Fiille von
unterschiedlichen Umsetzungsideen, die gemeinsam erarbeitet werden. Vom
Lipfelmitzenzwergenrock” bis zur ,Disco im Zoo” bleiben keine kleinen
FuBchen stehen.

Wolfgang Hering
Hoppladi Hopplada - Musik und Bewegung mit Kleinkindern

Altersgruppe: 3-6

In dem Workshop werden Bewegungslieder vorgestellt, die sich an Kinder
unter 3 Jahren wenden. Erweitern Sie lhr Repertoire mit einer Fiille neuer

Stiicke. Im Vordergrund stehen Themen wie Tiere, Zahlen, Reise und Tanz.

Erganzt werden die Lieder durch thematisch passende Finger- und Klatsch-
spiele, Kniereiter- und Rhythmusspiele.
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M04

Mo5

Mo06

Mo7

Rhythmus - Tanz - Musik

Beate Holzgrefe
Rhythmusschulung und Trommeln an Fit-Ballen - Fit-Drums

Altersgruppe: 6-10

Laut trommeln, leise auf einander héren, Rhythmen erfinden und zur Musik
eine Schritt- und Trommelfolge erlernen! Abreagieren bei wildem Trommeln,
Koordination sowieso, Orientierung im Raum natirlich auch, dabei wird einem
schnell warm, aber es macht riesig SpaR!

Beate Holzgrefe
Zumba fir Kids

Altersgruppe: 6-10

Zumba, ein Trend der die Fitnesswelt bewegt und auch ein Programm fir Kin-
der bereithélt. Musik auflegen, sich danach bewegen und dabei Spal8 haben.
Unbemerkt auch etwas fir die allgemeine Fitness tun. Erlebe Zumba fir Kids
und wir halten fest, was im Alltag umsetzbar ist, um Kids zu bewegen!

Dr. Yoon-Sun Huh
Kreativer Tanz mit Kindern

Altersgruppe: 6-10

In dem Workshop wird ein methodischer Weg von der Bewegungsimprovi-
sation zum kreativen Tanz praktisch erprobt und reflektiert. Dabei werden
Kreativitat, Individualitét, Selbststandigkeit, Interaktion, Kommunikation und
Freude als sinnvolle Beziige zur allseitigen Entwicklungsforderung und Bildung
von Kindern angesehen.

Michael Hull
Lebensfreude - ,Hier ist es normal, anders zu sein!”

Altersgruppe: 6-10

Mit dem Medium ,Tanz” konnen Grenzen und Barrieren soweit wie méglich
hinausgeschoben werden. Spielerisch konnen neue Gemeinschaften mit dem
Rhythmus erlebt und sinnvoll erfahren werden. Modetanze, Reihenténze und
Paartanze sind gleichermalen geeignet.

Fir Kinder und Jugendliche ist es wichtig einen solchen integrativen Umgang
zu erlernen. Je friher sie den Umgang mit Menschen mit Behinderung lernen,
desto offener und gleichberechtigter werden sie zukiinftig auf diese Personen-
gruppe zugehen kdnnen und umgekehrt.

Rhythmus - Tanz - Musik

Patsy Hull-Krogull
Hip Hop Integrativ

Altersgruppe: 6-10

Gemeinsam Spal haben am Tanzen nach den neuesten Hits ist das Mot-

to integrativer Tanzangebote. Mit dem Ziel, Menschen mit Behinderungen
gleichberechtigt einzubeziehen, wird mit integrativen Tanzkursen ein Beitrag
zur Umsetzung der UN Konvention zum Schutz der Rechte von Menschen mit
Behinderungen geleistet werden. Ziel ist es, die Inklusion von Menschen mit
Behinderungen Gber das Medium ,Tanz und Musik” zu fordern.

Nicolas Jehn und David Jehn
Adler will fliegen - Lieder und Tanze der Indianer Nordamerikas

Altersgruppe: 3-10

Kinder und Erzieher versuchen sich eine Welt auBerhalb der heutigen ,Ellen-
bogengesellschaft’ zu erspielen, die ihnen die Maglichkeit gibt, einigermafen
wohlwollend und partnerschaftlich miteinander umzugehen, wahrend sie sich
nach dem Vorbild des ,Roten Mannes’ mit der Natur und in der Natur beschaf-
tigen.

Dazu werden in diesem Workshop neue Lieder, Chants und Tanze der Prariein-
dianer vorgestellt.

Christiane Kleinke
Miteinander tanzen zu fetziger Musik

Altersgruppe: 6-10

Musik lost bei Kindern oftmals spontane Bewegungen aus. In dem Workshop
werden aktuelle Musiktitel eingesetzt, um spielerisch tanzerische Bewegungs-
elemente zu erleben. Uber entsprechende Bewegungsaufgaben sollen kurze
Tanzsequenzen entstehen. Der Fokus liegt darauf gemeinsam in der Gruppe zu
tanzen, aber mit der Maglichkeit individuelle Auspragungen zu entwickeln und
einzubringen.
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M11

M12

M13

Rhythmus - Tanz - Musik

Monika Mayr
Rhythmik - Die Kunst die Sinne zu befligeln

Altersgruppe: 3-10

Vielféltige rhythmisch-musikalische Spielimpulse laden ein, sinnvolles Lernen
in der Gruppe zu erleben. Rhythmische Lieder und Spriiche wecken den Korper
auf und spielerisches Improvisieren mit Rhythmusinstrumenten zur indivi-
duellen Bewegungsbegleitung werden ausprobiert. Ein Wrfel inspiriert die
Gruppe zu kreativen Gestaltungsideen hinsichtlich der Wahrnehmungsschu-
lung: zum Sehen, Horen und Spiren - allein, zu zweit und in der Gruppe. Die
praktischen Impulse werden methodisch-didaktisch reflektiert.

Prof. Tamara Mc(all
Tanzen ohne Schranken - Tanzangebote fir inklusive Gruppen

Altersgruppe: 3-10

In diesem Workshop werden praktische Einblicke in die inklusive Tanzpraxis
gegeben. Dabei stehen sowohl methodisch-didaktische Prinzipien als auch
Tanzimprovisationen - nicht nur fir Kinder - im Vordergrund. In der kreativen
Tanzerziehung, in der Lieder und Geschichten eine wichtige Rolle spielen,
konnen sich alle Kinder mit ihren unterschiedlichen Talenten einbringen und
ein achtsames Miteinander erleben.

Ginther Rebel
Tanztheater - Gegensatze ziehen sich an

Altersgruppe: 6-10

Gleich zu gleich gesellt sich zwar gern, aber Gegensétze ziehen sich an, denn
nur Gegensatzliches kann sich erganzen. Mit Spiel, Tanz und Sprache erleben
wir, wie witzig, lehrreich und vor allem spannend das Erforschen von Gegen-
sdtzen sein kann und was sie im Miteinander an neuen Mdglichkeiten ergeben.

M14

M15

M16

Rhythmus - Tanz - Musik

Mayya Shaposhnik
,In jedem steckt ein kleiner Star!” - Friihkindliche Musikalisierung als ganzheit-
liches Bildungsangebot

Altersgruppe: 0-3

Musik, Bewegung und kreatives Handeln verbinden uns: Musik erleben, héren,
singen und musizieren sowie rhythmische Spiele und Bewegung kennzeichnen
den Workshop. Dariiber hinaus spielt der Bereich ,Musik und Sprache” eine
bedeutende Rolle. Die friihkindliche Musikalisierung in Verbindung mit anderen
Erlebnisfeldern wie Bewequng und Kunst bildet die Grundlage fiir eine indivi-
duelle und kind- sowie altersgerechte Personlichkeitsbildung.

Gabriele Thober
Dornroschen war ein schones Kind - Eine bewegte Marchenwerkstatt

Altersgruppe: 3-6

Die in diesem Workshop vorgestellten Spielibungen und -abléufe basieren auf
den Grundlagen der rhythmisch-musikalischen Erziehung und vermitteln neben
der Beschaftigung mit Musik aus Tschaikowskys Ballett Dornrdschen zahlreiche
Anregungen zur Wahrnehmungsdifferenzierung, zum Korperbewusstsein, zum
Erfahren von Zeit, Kraft und Raum, zum Einsatz von ungewohnlichem Material,
Instrumenten, Liedern und Versen und zum kreativen Kindertanz. Mérchenfi-
guren sollen zum Leben erweckt werden.

Prof. Dr. Fredrik Vahle
Singen, Bewegung, Atmen. Lieder und Ubungen zu Bewegung und geistiger
Vertiefung

Altersgruppe: 6-10

Andacht, Stille, Lebendigkeit, auBergewdhnliche Musikinstrumente, die keine
virtuose Anstrengung erfordern und spirituelle Lieder, Lieder ber religiose und
weltanschauliche Grenzen hinweg, sehr wohl aber zur Andacht, zur Besinnung,
zu Atem und Stille sollen im Mittelpunkt des Workshops stehen.
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M17

Dieser Workshop findet in

76

englischer Sprache statt.

M18

Rhythmus - Tanz - Musik

Dr. Fotini Venetsanou
Teaching folk dances to young children through dramatization

Altersgruppe: 3-6

This workshop contains a short introduction about how folk dances can be an
attractive educational tool, the importance of dramatization in teaching dance
to young children and designing and leading a folk dances program for young
children.

Afterwards folk dances will be taught through short fairy-tales. Activities and

games for body, space and rhythm awareness will be provided through drama-

tization. In small groups workshop participants will try to find their own story
in order to teach children a simple folk dance.

Sebastian Wartini
HippediHop - HipHop als kreativer Zugang zum Tanz
Altersgruppe: 6-10

Hip-Hop ist eine aktuelle Tanzrichtung, die als ,in” und ,cool” gilt, und an der
sowohl Madchen als auch Jungen Gefallen finden. Klassischer Hip-Hop-Un-
terricht beschrankt sich methodisch jedoch oft auf das Vor- und Nachmachen
von Bewegungen. In diesem Workshop soll der Tanzstil Hip-Hop als kreativer
Zugang zum Tanz genutzt werden, indem Hip-Hop auf neue, freiere und unge-
wohnliche Art vermittelt und erprobt werden soll.

Siehe auch:

K04 > Reinhard Horn: Zehn kleine Krabbelméuse ...

K05 > Birgit Lindlage: Die kleinen Nesthocker ...

S06 > Wolfgang Hering: Bewegungslieder und rhythmische Spielideen
(07 > Sebastian Wartini: Madchen tanzen - Jungen auch ...

RO1

RO2

Gestaltung von
Spiel- und
Bewegungsraumen (R)

Anja Dinter und Prof. Dr. Christina Miiller
Bewegungsraume fir Kindertageseinrichtungen sicher gestalten

Altersgruppe: altersiibergreifend

Nicht selten erweist sich im Alltag das Ziel einer ,Bewegten Kita” und die
gleichzeitig zu gewshrleistende Sicherheit als eine Herausforderung fir Erzie-
her/innen. Sie ist mit offenen Fragen verbunden.

Vor diesem Hintergrund werden im Seminar Méglichkeiten der bewegungsfor-
dernden Raumgestaltung und Ausstattung von Kindertageseinrichtungen vor-
gestellt. Dabei wird im jeweiligen Zusammenhang konkret auf grundlegende
sicherheitstechnische und -organisatorische Anforderungen eingegangen.

Bernhard Hanel und Robin Wagner
Orte fur Kinder kreativ gestalten

Altersgruppe: altersiibergreifend

Die Zukunft der Gesellschaft wird nicht zuletzt davon abhéngen, ob es gelingt,
den Kindern eine Umgebung zu gestalten, in der sie sich im freien Spiel entfal-
ten konnen und zu selbstbewussten und kreativen Erwachsenen werden. Was
aber heift freies Spiel’ und welches sind die padagogischen und gestalte-
rischen Voraussetzungen? Kommunen, Schulen, Kindergarten und Familien sind
gefordert. Im Workshop wird gemeinsam erarbeitet, wie Spielorte aussehen
konnten und welchen Anforderungen sie gerecht werden missen.
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RO3

RO4

RO5

Gestaltung von Spiel- und Bewegungsraumen

Jiirgen Koch
Erlebnis- und lernférdernde Bewegungsraume fiir Kindertageseinrichtungen -
Modell ,Das Turnhaus”

Altersgruppe: altersiibergreifend

Im Seminar wird mit Hilfe modellhafter Projektbeispiele die Komplexitat von
,Raumqualitét” fir Bewequngserfahrungen von Kindern im Vorschulalter
veranschaulicht.

Bewegungsraume von Kindertagesstatten massen Qualitétskriterien erfillen,
die nicht auf die funktionalen Nutzungsinteressen und technischen sowie
okonomischen und dkologischen Notwendigkeiten beschrankt sind, sondern
gleichzeitig ein HochstmalB an Befriedigung physischer und psychischer sowie
sozialer Grundbedirfnisse der Kinder ermdglichen.

Rudolf Lensing-Conrady
Exklusive Raumgestaltung fir mehr Inklusion

Altersgruppe: 0-6

Mit dem wachsenden Angebot von Kita-Pl&tzen fiir Kinder unter 3 Jahren und
der grundlegenden Neuausrichtung im Zusammenhang des Inklusionskon-
zeptes stehen viele Einrichtungen auch vor der Chance und der Aufgabe, neue
geeignete Raume zu planen oder aber ihre Raume in Hinblick auf die neue
Altersgruppe und Anforderung zu iiberdenken. Dabei ist das psychomotorische
Entwicklungsbedirfnis der Kleinkinder ebenso ausschlaggebend wie moderne
Vorstellungen einer Gestaltung von Lebensrdumen. Auf der Grundlage von
Untersuchungen zum Kompetenzerwerb von Kindern sowie einer langjahrigen
Erfahrung in der Raumgestaltung fiir Kinder liefert der Workshop Hintergrund-
informationen und praktisch umsetzbare Anrequngen fiir die inklusive Gestal-
tung von Kita-R&umen insbesondere fir Kinder unter 3 Jahren.

Prof. Dr. Christina Miiller und Anja Dinter
Bewegter Hort

Altersgruppe: 6-10
Bewegungsforderung fiir Grundschulkinder wird dann besonders gelingen,
wenn es sinnvolle Abstimmungen zwischen Hort - Schule - Ganztagesangebo-

ten - Sportvereinen u. a. gibt. Inhaltliche Vorschlage fir ein erfolgreiches Mitei-

nander, die auf Erfahrungen aus einem langjéhrigen Projekt beruhen, werden
im Workshop vorgestellt. Dabei wird auch diskutiert, wie die Herausforderung
der Inklusion gemeistert werden kann.

R06

RO7

RO8

Gestaltung von Spiel- und Bewegungsraumen

Stefanie Lucia Pliischke
Seil & Baum BewegungsRaum - Schaukelfee & Klettermax

Altersgruppe: 3-10

Mobile Seilspielelemente und Niedrigseilgérten bieten eine Vielzahl von Mdg-
lichkeiten der Bewegungsférderung: Eigentatigkeit, Ganzkérper-Koordination,
Gleichgewicht, sinnliches Erleben, Kreativitat, intrinsische Motivation und
vieles mehr. Im Seminar wird das Material vorgestellt sowie die Arbeitsweise
anhand von Fotosequenzen erldutert. Spiele im Raum mit Seilen erganzen
das Seminar praktisch (Seilsonne, u.a.) und bieten einen lebendigen Eindruck
dieser handwerklichen Tatigkeit.

Julian Richter und Hermann Stadtler
Spielend lernen - auf die Freirdume kommt es an!

Altersgruppe: altersiibergreifend

Die Bedeutung von Frei- (AuRen-)réumen in Kindergarten wird oft unter-
schatzt. Dabei konnen Kinder hier im freien aktiven Spiel neben koordina-
tiven Fahigkeiten ihre Selbst- und Sozialkompetenz weitgehend selbsttatig
entwickeln.

Ein anspruchsvoll gestaltetes Freigelande, das naturbezogene Erfahrungs-
moglichkeiten mit den vier Elementen miteinbezieht, spricht das kindliche
Neugierverhalten und Bewegungsbediirfnis an.

Neben Gestaltungsbeispielen - wie verschiedene kindliche Anspriiche erfillt
werden konnen - werden im Seminar auch rechtliche Aspekte in Hinblick auf
Gefahren von Risiko und Wagnis erlautert.

Robert Schmuki
Bewegungsforderungen mit ,0ffenen Turnhallen” in Brennpunktquartieren der
Schweiz

Altersgruppe: 3-10

Offene Turnhallen mit einem umfassenden polysportiven Angebot in Brenn-
punktquartieren sind in der Schweiz wichtiger Teil der Bewegungsforderung
und der Integrationsarbeit. Auf der einen Seite geht es um die Inszenierung
eines niederschwelligen Angebots, auf der anderen Seite jedoch auch um die
Schaffung einfacher Organisationsstrukturen, welche die Angebote ber Jahre
sichern und lokal verankern. Das Seminar prasentiert die schweizer Strategien
und diskutiert die Konsequenzen fir Umsetzung und Leitung.
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R0O9

R10

R11

Gestaltung von Spiel- und Bewegungsraumen

Silke Schonrade
,Kinderrdume - KinderTrdume” - Sinnvolle Raumgestaltung als anrequngs-
reiche Bildungswelt im Kindergarten

Altersgruppe: 0-6

Die Raumgestaltung im Kindergarten bietet vielfaltige Mdglichkeiten, Kinder
in ihrer wichtigsten Entwicklungsphase zu unterstiitzen und zu begleiten.
Besonders unter dem Aspekt der vorbereiteten Umgebung konnen wesent-
liche Bildungsprozesse in Gang gesetzt werden. Pddagogisch qut durchdachte
Spielarrangements, anregende Gestaltung der Bildungsbereiche auch unter
asthetischen Gesichtspunkten sowie bewegungs-/sinnesfordernde Raumkon-
zepte sind dabei der ,Konigsweg”.

Prof. Dr. Ulrike Ungerer-Rohrich
Schafe fiir mehr Qualitat! Kriterien fir Projekte und Manahmen in der Kita

Altersgruppe: altersiibergreifend

Ein Leitfaden in Form einer ,Schaf-Broschire” (BzgA) soll padagogische
Fachkrafte darin unterstitzen, die Planung, Durchfiihrung und Verstetigung von
Projekten und MaRnahmen in der Kita qualitétsgerecht durchzufihren.

Im Seminar werden in einem ersten Teil - anhand gelungener Projekte - die
Kriterien dargestellt. Im zweiten Teil werden Projekte und Manahmen der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer vor dem Hintergrund der Empfehlungen
diskutiert.

Ralph Weber-Heggemann
Ohne Bewegung ,geht es nicht”: Waldkindergarten - Kindergarten ohne Dach
und Wénde

Altersgruppe: 3-6

,Bildung braucht Bewegung”, aber Bewegungsangebote im Kindergarten
sind oftmals nur ein Angebot unter vielen. Im Waldkindergarten jedoch wird
Bewegqung gelebt und gehort selbstverstandlich dazu. Ohne Bewegung ,geht
es nicht” im Kindergarten ohne Dach und Wande. Wie sieht ein Waldkinder-
gartentag aus? Welche Maglichkeiten gibt es fiir die Bewegungserziehung im
Erfahrungsfeld Wald? Worauf ist besonders zu achten? Wo gibt es Grenzen?

Siehe auch:
K10 > Susanne Wolf und Stefanie Fleischer: Bewegte Kinderkrippe ...
F09 > Hermann Stadtler und Insa Abeling: Kinder brauchen Risiko

01

€02

Soziale Chancen
durch Sport und
Bewegung (C)

Prof. Dr. Wolfgang Beudels
Mit- und gegeneinander Kampfen - ein inklusives (Bildungs-)Angebot

Altersgruppe: 6-10

Ringen, Rangeln und Kampfen sind bei allen Kindern beliebte Formen korper-
licher und geistig-seelischer Auseinandersetzung. Padagogisch sinnvoll um-
gesetzt fordern sie in der unmittelbaren Auseinandersetzung das Korper- und
Selbstbewusstsein, Toleranz, Nachsicht und Sensibilitat. Der Workshop machte
zeigen, wie sich diese Wirkfaktoren in einem gemeinsamen Tun von Kindern
mit und ohne Behinderung erschlieRen lassen.

Florian Hartnack
Kooperativ-kampferische Korperkontaktspiele: Kampfen, Ringen und Raufen
als Mittel zur Inklusion

Altersgruppe: 3-10

Korperlich-kémpferisches Balgen und Raufen gehdrt zum Lebensalltag von
Jungen und auch Mé&dchen. Verbunden mit erlebnispadagogischen Korperkon-
taktspielen kann das regelgeleitete spielerische ,Kampfen” fiir Kinder mit
unterschiedlichen soziokulturellen Hintergriinden und Entwicklungsvorausset-
zungen ein Mittel zur Inklusion sein.

Der Praxisworkshop gibt einen Uberblick tiber Kooperationsspiele aus der
Erlebnispadagogik, wie auch kampfsportunspezfische Raufspiele, in denen das
Mit- und Fireinander im Vordergrund steht.
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(03

04

€05

Soziale Chancen durch Sport und Bewequng

Gabriele Kramer
Interaktionsspiele in heterogenen Gruppen

Altersgruppe: 6-10

Unter dem Begriff , Interaktionsspiele” kann man eine Reihe von Spielen aus
dem Bereich der Bewegungsspiele zusammenfassen, die sich von der Ziel-
setzung her mit der Interaktions- und Kommunikationsfahigkeit von Gruppen-
mitgliedern befassen. Interaktion spielt gerade in heterogenen Gruppen eine
groBe Rolle. Die Teilnehmer/innen dieses Workshops kénnen behinderungsspe-
zifische Praxiserfahrungen (z.B. aus den Bereichen Mobilitat/Rollstuhl, Sehen,
Horen) machen.

Dr. Stefanie Kuhlenkamp
Psychomotorische Entwicklungsforderung im Kontext kindlicher Armut - Uber-
lequngen zu Armut, Resilienz und Inklusion aus psychomotorischer Perspektive

Altersgruppe: altersiibergreifend

Im Mittelpunkt stehen Uberlegungen zur Gestaltung psychomotorischer
Entwicklungsforderung im Kontext kindlicher Armut. Ausgangspunkt bildet die
eigene langjahrige psychomotorische Forderpraxis mit Kindern in Armutslagen.
Kindliche Armut wird im Spannungsfeld von Risiko- und Schutzfaktoren sowie
aus der Perspektive der Resilienz betrachtet. Gemeinsam gehen wir der Frage
nach, was Psychomotorik, dem Inklusionsgedanken folgend, fiir diese Kinder
leisten kann und soll.

Bastian Kuhlmann
FuBball ohne Abseits - Soziale Integration von Madchen durch FuBball

Altersgruppe: 6-10

Die Idee ,FuBball ohne Abseits” fordert mittlerweile bundesweit die Parti-
zipation von Madchen in der Mannerdomane FuBball. Durch Arbeitsgemein-
schaften, Turniere, QualifizierungsmaRnahmen und M&dchenfuBballcamps wird
dieser Zugang geebnet. Der Workshop soll einen Einblick auch in sportiibergrei-
fende MaBnahmen geben. Dariiber hinaus soll gezeigt werden, wie der FuBball
in Bildungseinrichtungen koedukativ vermittelt werden kann.

(06

07

Soziale Chancen durch Sport und Bewequng

Prof. Dr. Nils Neuber und Nils Kaufmann
Rote Karte fiir die Jungs!? - Jungenférderung durch Bewegung, Spiel und Sport

Altersgruppe: 3-10

Storenfrieda? Zappelpetra? Nein, meistens sind es jungen, die gegen Regeln
verstoRen. Gleichzeitig verfiigen viele Jungen ber eine besondere Sensibilitat,
2.B. wenn es um Regelverletzungen im Spiel geht. Fair Play ist nun einmal
wichtig! Im Seminar wird der Umgang mit Regeln zum Ausgangspunkt fir die
Férderung von Jungen genommen und durch praktische Beispiele verdeutlicht.

Sebastian Wartini
Madchen tanzen - Jungen auch: geschlechtstbergreifendes und -sensibilisie-
rendes Tanzen

Altersgruppe: 6-10

Tanzen und asthetische Bewegungspraxen sind nach wie vor eher weiblich
konnotiert und Angebote in diesem Bereich iberwiegend auf Médchen ausge-
richtet. Auf diese Weise wird nicht nur ein klischeehaftes Rollenbild vermittelt,
sondern auch die Chance vertan, gerade durch Tanz als Medium Geschlechts-
sensibilitat zu fordern. In diesem Workshop werden Wege aufgezeigt, um
bestimmte Vorstellungen von typisch weiblichen und ménnlichen Bewegungen
zu thematisieren, Klischees aufzuzeigen, aufzubrechen und gemeinsam zu
tanzen.

Siehe auch:

B13 > Bernd van Werven: Aspekte einer modernen Zirkuspddagogik ...
MO07 > Michael Hull: Lebensfreude - ,Hier ist es normal, anders zu sein!”
M18 > Sebastian Wartini: HippediHop - HipHop als kreativer Zugang ...
S07 > Gisela Huckriede: Wir sprechen deutsch ...
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BO1
Praxisworkshop

B02
Praxisworkshop

B03
Praxisworkshop

Sybille Bierdgel
Dampf ablassen - Spiele zum Auspowern

Altersgruppe: 6-10

Kinder sollen sich austoben und einen Ausgleich zum anstrengenden Schul-
alltag erleben. Dieser Workshop stellt viele erlebnisreiche Bewegungs- und
Powerspiele mit interessanten Kleingeraten vor, um uberschissige Krafte in
normale Bahnen zu lenken. Durch den gezielten Einsatz dieser Spieleinheiten
konnen Gruppenprozesse positiv beeinflusst werden. Der Einsatz von Flummis,
Tischtennisballen, Poolnudeln und anderen Spielgeraten weckt die Bewegungs-
und Spielfreude der Kinder.

Constanze Griiger
Kleinkinderturnstunden mit dem Turndrachen Lotti

Altersgruppe: 3-6

Dieser Workshop zeigt zwei Modellstunden mit Liedern, Aufwarmibungen, Turn-
stationen und Abschlussspielen. Diese Sportabenteuer erleben wir gemeinsam
mit dem Turndrachen Lotti. Neben Klein- und Alltagsmaterialien werden auch
Turngerate wie Kasten, Bank, Matte usw. in kleiner Anzahl fir die Modellstunden
eingesetzt. Somit konnen die Kleinkinder die Turnabenteuer mit Lotti in der
Turnhalle sowie auch in einem qut ausgestatteten Bewegungsraum erleben.

Antje Hemming
Kleine und groRe Spiele aus aller Welt

Altersgruppe: 3-10

Spiele aus fremden Landern haben fiir Kinder einen besonderen Reiz. In diesem
Workshop werden viele Spiele und Bewegungseinheiten vorgestellt, die den
ganzkérperlichen Einsatz und die koordinativen Fahigkeiten der Kinder spiele-
risch fordern. Diese ,Reise um die Welt” zeigt landestypische Spiele aus allen
Kontinenten, die den Kindern fremde Lander naher bringen und ihre Phantasie
und Neugierde wecken.
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B04

BO5

B06

Bewegqung, Spiel und Sport

Antje Hemming
Raus aus dem Haus - Bewegungsforderung in der Natur

Altersgruppe: 3-6

Dieser Workshop richtet sich an Erzieher/innen, die mit Kindern erlebnisreiche
und nachhaltige Stunden in der Natur verbringen mochten.

Nach einer kurzen Einfiihrung in die Thematik Naturpadagogik erleben die Teil-
nehmer viele Maglichkeiten, Bewegungsangebote mit Kindern im Garten, Wald
oder auf der Wiese abwechslungsreich zu gestalten. Spielerische Annéherung
an das Zahlensystem und das Uben der Feinmotorik stehen im Zentrum der
Naturspiele.

Dieser Workshop findet drauRen statt.

Sabine Hepp
Méarchen kreativ und bewegt erleben!

Altersgruppe: 3-6

In diesem Workshop wird vorgestellt, wie man Mérchen nicht nur erzahlen,
sondern wunderbar in Bewegung und Spiel umsetzen kann. Die Geschichte um
die Wunderblume verzaubert mit marchenhafter Musik. Ein neues Rotkappchen
wird wiberraschen. Marchen zu verandern, neu zu kreieren und mit vielféltigen
Ideen bewegt umzusetzen wird ein weiterer Schwerpunkt des Workshops sein.

Sonke Kamp
(Anfangs-)Schwimmen im Kindergartenalter

Altersgruppe: 0-6

Das Seminar thematisiert eine Zusammenfiihrung des Anfangsschwimmens
mit Elementen der Wassergewdhnung im Hinblick auf Ziele, Inhalte und
Methoden der Vermittlung im Kindergartenalter. Hierzu werden insbesondere
konkrete praktische Erfahrungen und Eindriicke aus Kooperationsprojekten zum
Anfangsschwimmen zwischen Universitdt und Kitas vorgestellt.

Ziel des Seminars ist es, Ideen und Anrequngen fir eine abwechslungsreiche,
vielseitige Gestaltung von Schwimmstunden in Kindergarten zu geben.

B07

B08

B09

Bewegqung, Spiel und Sport

Christiane Kleinke
Fit - Fetzig - Fantasievoll mit der Fliegenklatsche

Altersgruppe: 6-10

Gerate und Materialien, die nicht von vornherein bestimmte Bewegungsvor-
stellungen wecken, sprechen die Phantasie und unkonventionelle Bewegungs-
vielfalt an. Durch bestimmte Aufgabenstellungen sollen Kinder ermuntert
werden, die Fliegenklatsche mit unterschiedlicher Zielsetzung auszuprobieren
und einzusetzen. Verbesserung motorischer Bewegungsfahigkeiten und Bewe-
qungsfertigkeiten, Kooperation und Kontaktaufnahme, aber auch individuelle
Auseinandersetzung mit dem Material stehen im Mittelpunkt.

Andreas Kosel und Heike Stanowski
Ich und Du gehdren dazu - Tagliche Bewegungszeit in Kitas

Altersgruppe: 3-6

Fir die tagliche Bewequngszeit gilt: Alle Kinder sind aktiv. Kein Kind scheidet
aus. Die Bewegungsaufgaben lassen unterschiedliche Schwierigkeitsgrade und
Losungsmaglichkeiten zu. In diesem Workshop wird sich viel bewegt, gespielt,
gedacht und gelacht. Durch einfache Aufgabenstellungen und Gerétearrange-
ments werden vielféltige Bewegungsangebote vorgestellt, die zum eigenstan-
digen Denken, Planen und Handeln herausfordern.

Ginter Ptz
Ringen und Raufen als wichtiger Bestandteil kindlicher Entwicklung

Altersgruppe: 6-10

Ringen und Raufen ist fiir Kinder ein beliebtes Thema. Meist im Spal, manch-
mal auch im Ernst, raufen Kinder, hier vor allem auch Jungen, wo immer sich
eine Gelegenheit bietet.

In diesem Workshop werden wir den spielerischen Charakter von ,Kampfen”
in den Vordergrund stellen. Neben Korperkontaktspielen werden einfache
Spielideen des Ringen und Raufens fiir Kinder im Grundschulalter erprobt.
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B10

B11

B12

Bewegqung, Spiel und Sport

Karin Schaffner
Fantasievolle und konkurrenzfreie Spiele mit Alltagsmaterialien zum Thema
Herbst/ Winter

Altersgruppe: 3-6

Die Zeitung ist ein sehr wandelbares Spielmaterial. Im Sinne facheriibergrei-
fenden Lernens werden wir, integriert in kleine Geschichten, Sinnes- und
Korpererfahrungen machen, turnen, singen und ,musizieren” und Spiele ohne
Verlierer erleben. Zum Abschluss werden, passend zum Thema, Finger- und
Riickenwahrnehmungsspiele vorgestellt.

Uschi Selchow
Spielerische Forderung der korperlichen Fahigkeiten

Altersgruppe: 3-6

In diesem Workshop werden vielfaltige und erlebnisorientierte Spiel- und
Ubungsformen zur Férderung der konditionellen und koordinativen Fshigkeiten
vorgestellt. Je besser sie gefordert werden, desto mehr wirken sich die Erfolge
beim Bewegungslernen und der Bewegungsentwicklung auf das positive
Selbstkonzept bei Kindern aus.

Ursula Steinau
Alltagsmaterialien mal nicht alltaglich, Bewegungsspiele mit Alltagsmaterialien

Altersgruppe: 3-10

Alltagsmaterialen erlauben eine spielerische und freudvolle Forderung von
Bewegung, Wahrnehmung, Phantasie und Kreativitét. Sie beleben die Bewe-
gungszeit im Kindergarten, den Sportunterricht und in der psychomotorischen
Entwicklungsférderung.

In diesem Workshop sollen Spielideen mit einer Vielzahl einfacher und ko-
stengunstiger Alltagsmaterialien vorgestellt und ,erspielt” werden. Dazu gibt
es Hinweise zu jedem Material und seiner jeweiligen Zielsetzung - damit das
Alltagliche nicht alltaglich wird.

B13

B14

B15

Bewegqung, Spiel und Sport

Bernd van Werven
Aspekte einer modernen Zirkuspadagogik

Altersgruppe: altersiibergreifend

Die Zirkuspadagogik ist als spezifisches Konzept relativ jung und steht im
Spannungsfeld von Sportpadagogik einerseits und darstellender Kunst inkl.
ihrer Bildungsideale andererseits. Uber eine moderne Zirkuspadagogik
nachzudenken, bedeutet zundchst, Klischees zu hinterfragen und dann die
(mdglichen) Anwendungsfelder und Zielgruppen genauer zu betrachten.
Welche Chancen bietet gerade der Zirkus als Konzept unter den Aspekten der
Pravention, Rehabilitation und Inklusion sowie der kulturellen Teilhabe?

Bernd van Werven
Die Technik des Poi-Swinging

Altersgruppe: 6-10

Das Spiel mit den sogenannten Poi (maori fiir ,schwingender Ball”) erfreut
sich einer immer groReren Beliebtheit. Und das zu Recht, denn die Technik des
Poi-Swinging birgt nicht nur fir jedes Niveau eine koordinative Herausforde-
rung, sondern lasst sich mit ténzerischen Bewegungen hervorragend kom-
binieren. Poi-Swinging eignet sich durch den selbstmotivierenden Charakter,
(motorisches) Lernen spielerisch anzuregen.

Lothar Walschik
Fadenspiele erleben

Altersgruppe: 3-6

Hier werden erste Erfahrungen mit dem Fingerfadenspiel vermittelt, d. h. leicht
2u erlernende Figuren und Tricks, die ohne viel Aufwand immer und dberall
gespielt werden kénnen. Sie bendtigen nur einen Faden. Die Teilnehmer/innen
erfahren etwas iber die Herkunft der Figuren, und das Material wird ebenfalls
angesprochen.

Es wird mit dem Spiel besonders die Motorik, die Auge-Hand-Koordination, die
Kreativitat und das Gemeinschaftsgefiihl gefordert.
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Bewequng, Spiel und Sport

B16 Lothar Walschik
Vom Fadenspiel zur GroBseilperformance

Altersgruppe: 6-10

Es werden einfache Fingerfadenfiguren aus aller Welt vermittelt, die anschlie-
Rend im GroBseil umgesetzt werden sollen. Hierbei tbernehmen Personen die
Funktionen der Finger und die Figuren erscheinen in ganz anderen Dimensi-
onen. Die Aktionen kénnen in ganz unterschiedlichen Bereichen prasentiert
werden, beispielsweise bei Zirkus- oder Theaterauffiihrungen, im Sportunter-
richt oder auf Klassenfahrten.

Siehe auch:

K03 > Beatrix Ebbert: ,Ei, wer kommt denn da daher?” ...

G02 > Corinne Ferié und Dr. Hans Herbert Langer: Lustige Laufspiele ...
G03 > Constanze Griiger: Fitnesshits fir Grundschulkids

P01 > Hans Jirgen Beins: Das groBe kecke Zeitungsblatt ...

RO6 > Stefanie Lucia Pliischke: Seil & Baum BewegungsRaum ...

Bewegungsforderung, die allen SpaR macht...

Bausieine < Bohnensgckchen

Hochweﬂige Qualitatsprodukte zu giinstigen Herstellerpreisen!

Das Sortiment der Bausteine besteht aus Sitzkissen, Quader in 4 unter-
schiedlichen GréRen, Keilen, Wiirfeln sowie kleinen und groRen Matten.

NEU: Das 8-tlg. Mini-Wiirfel-Set nicht nur fiir Kleinkindergruppen!

Alle Produkte verfiigen {iber einen stabilen Schaumstoffkern (Stauch-
harte 25 kg/m?) und einen sehr strapazierfahigen Bezug aus 100% Baum-
wolle (bei 40° vollwaschbar) mit verdeckt eingearbeitetem ReiRver-
schluB sowie Sicherheitslasche.

Ergdnzt wird das Sortiment durch Bohnensdckchen in 4 GroRen.
Die Fiillung aus 125 bis 1.000 gr. Kunststoffgranulat, ist gesundheitlich
unbedenklich. Auch die Bohnenséckchen sind hygienisch waschbar.

Gerne senden wir lhnen kostenlos unser aktuelles Prospekt mit
Stoffmustern und Zusatzinformationen! Ein kurzer Anruf bei
Frau Svenja Skorupa unter der Telefon-Nr. 06348 616-133 geniigt!

Siidpfalzwerkstatt gGmbH o,
jakobstrage 34 + 76877 Offenbach/queich  Sudpfalzwerkstatt < .’

www.suedpfalzwerkstatt.de gemanniizeRonkH
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Musiker und Dozent fiir elementare Musikerziehung, Worpswede

Nicolas Jehn
Musiker und Musikp&dagoge fiir Gitarre u. musikalische Friherziehung, Worps-
wede

Prof. Dr. Holger Jessel
Dipl. Motologe; Professor fiir Kindheitswissenschaften an der Evangelischen
Hochschule Darmstadt

Prof. Dr. Antonis Kambas
Sportwissenschaftler; Associate Professor beim Department fiir Sportunterricht
und Sportwissenschaft der Universitét Thrazien, Komotini (GR)

Sonke Kamp

Wiss. Mitarbeiter und Leiter des Erfahrungs- und Lernfeldes Schwimmen,
Tauchen, Wasserspringen am Institut fir Sport- und Bewegungswissen-
schaften, Universitat Osnabriick

Marja Kanneluso

Lektorin am Institut far Frihkindliche Bildung und Sozialpadagogik der
Fachhochschule Metropolia Helsinki
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miteinander glauben (er)leben.
Religionspddagogik im Elementarbereich—
Ein Lese- und Arbeitsbuch

224 Seiten, Verlag Dom Buchhandlung

€19,80

Erhaltlich am Stand

der Dom Buchhandlung
in der Stadthalle

Die zeitgemifle Arbeitshilfe

Andreas Leinhaupl / Barbel Grote (Hrsg)

miteinander
glauben
(er)leben

ki ementarbereich —
Ein Lese- und Arbeitsbuch

Verlag Dom Buchhandlung

fiir Religionspidagogik im Elementarbereich

Die gelungene Kombination von prizi-
sem Hintergrundwissen und konkreten
Praxisimpulsen verleiht dieser Arbeitshilfe
ihre innovative Kraft. In ,miteinander
glauben (er)leben® verbinden sich erprobte
Erkenntnisse aus einem dreijihrigen Pilot-
projeke zur religionspidagogischen Arbeit

Dom Buchhandlung - Domhof 2 - 49074 Osnabriick

Tel. 0541 35738-20 - Fax 0541 35738-29

bestellservice@dom-buchhandlung.de - www.dom-buchhandlung.de

im Elementarbereich im Bistum Osna-
briick mit Beitrigen von Fachleuten aus
Forschung und Praxis. Dieses Lese- und
Arbeitsbuch ist geeignet fiir die religions-
pidagogische Arbeit in Kindertagesstitten,
Kirchengemeinden sowie Fachschulen fiir
Sozialpidagogik.

Referentinnen und Referenten

Ginter Kaufmann
Sportpadagoge; Lehrreferent Landesturnschule Melle und Mitglied Kommission
Bildung im DTB; NLP Master; Berater in Entwicklungsprozessen, Melle

Peter KeRel
Dipl. Motologe; Dozent der Deutschen Akademie fiir Psychomotorik;
Dozent fiir Psychomotorik an Erzieherfachschulen, Berlin

Christiane Kleinke
Sport- und Gymnastiklehrerin; Referentin fir Gymnastik und Tanz im
In- und Ausland, Osnabriick

Jiirgen Koch
Dipl. Ing. Architekt, eigenes Planungsbiiro u. a. fiir Bewegungsréume
human-okologischer Sportentwicklung, Oldenburg

Jutta Kohtz
Dipl. Heilpddagogin; Atemtherapeutin; Leiterin des Fortbildungsinstituts
fiir Psychomotorik (FIPS), Bielefeld

Dr. Maija Koljonen
Lektorin am Institut fiir Physiotherapy and Rehabilitation der Fachhochschule
Metropolia Helsinki

Aida Kopic
Dipl. Heilpddagogin; wiss. Mitarbeiterin im BMBF-Forschungsprojekt ,Bewe-
qung in der frihen Kindheit” der Hochschule Niederrhein, Monchengladbach

Andreas Kosel
Dipl. Sportlehrer; Referent fur Sport und Sicherheitsforderung bei der
Unfallkasse Rheinland-Pfalz

Gabriele Kramer
Dipl. Sportlehrerin; Fachkraft Psychomotorik; Referentin beim Behinderten-
sportverband Niedersachsen; Lehrerin an einer Forderschule KME, Dinklage

Prof. Dr. Armin Krenz
Wissenschaftsdozent am Institut fiir angewandte Psychologie und Padagogik
(IFAP), Kiel und D.C. Universitét Bukarest

Prof. Dr. Astrid Krus
Dipl. Motologin; Professorin fiir das Lehrgebiet Bildung und Erziehung in der
Kindheit, Hochschule Niederrhein, Monchengladbach
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Referentinnen und Referenten

Michaela Kruse-Heine
M.A. Erziehungswissenschaftlerin; wiss. Mitarbeiterin in der Forschungsstelle
Begabungsforderung, Niedersachsisches Institut fur frihkindliche Bildung und
Entwicklung, Osnabriick

Prof. Dr. Julius Kuhl

Prof. fur Differentielle Psychologie und Personlichkeitsforschung, Universitat
Osnabrtick; Leitung der psychologischen Abteilung der Forschungsstelle
Begabungsforderung , Niedersachsisches Institut fiir frihkindliche Bildung und
Entwicklung, Osnabriick

Dr. Stefanie Kuhlenkamp
Vertretungsprofessorin an der Technischen Universitdt Dortmund, Lehrstuhl
Behinderung und soziale Teilhabe, Dortmund

Bastian Kuhlmann
Wiss. Mitarbeiter und Projektleiter Laureus Kicking Girls am Institut fiir Integra-
tion durch Sport & Bildung an der Carl von Ossietzky Universitat Oldenburg

Thomas Kiinne
Dipl. Psychologe; wiss. Mitarbeiter in der Forschungsstelle Begabungsférderung,
Niedersachsisches Institut fur friihkindliche Bildung und Entwicklung, Osnabriick

Dr. Friedrich Kriiger
Leiter der Fachhochschule Sozialpadagogik in Detmold; Lehrbeauftragter an der
Fachhochschule Bielefeld

Dr. Hans Herbert Langer

Sportwissenschaftler; Fachbereichsleiter Informationstechnologie bei der
Techniker Krankenkasse; Vorsitzender Gesundheitssport im NTB;
Trampolintrainer, GroBhansdorf

Katrin Lelek
Motopadin; Ubungsleiterin im Bereich Kinder- und Jugendsport; Kursleiterin
zum Thema Gesunde Erndhrung und Bewegung, Ratingen

Rudolf Lensing-Conrady
Sportpadagoge; Geschaftsfiihrer des Fordervereins Psychomotorik Bonn e.V.

Reinhard Liebisch
Sportwissenschaftler und Bildungsreferent der Bundesarbeitsgemeinschaft fiir
Haltungs- und Bewequngsforderung e. V., Wiesbaden

Referentinnen und Referenten

Birgit Lindlage

Musikpadagogin und -therapeutin; Leiterin der Musikschule ,Forum Musaik”;
Lehrbeauftragte fiir Musik/Rhythmik an Berufsbildenden Schulen; Referentin
fir Musikpadagogik, Osnabriick

Cornelia Lohmann
Entspannungspadagogin; Fortbildungsreferentin fiir Familienbildung;
Entwicklerin des Programms Babys in Bewegung des DTB, Bochum

Miriam Vanessa Lohs
M.A. Sportwissenschaftlerin; Bildungsreferentin bei der Bundesarbeitsgemein-
schaft fiir Haltungs- und Bewegqungsforderung e.V., Wiesbaden

Prof. Dr. Ulrike Liidtke
Professorin an der Leibniz Universitat Hannover, Abtl. Sprach-Padagogik und
-Therapie

Nadine Madeira Firmino

Dipl. Sprachheilpadagogin; Wiss. Mitarbeiterin in der Forschungsstelle
Bewegung und Psychomotorik, Niedersachsisches Institut fiir friihkindliche
Bildung und Entwicklung, Osnabriick

Fiona Martzy

Dipl. Motologin; wiss. Mitarbeiterin in der Forschungsstelle Bewegung und Psy-
chomotorik, Niedersachsisches Institut fir frihkindliche Bildung und Entwick-
lung, Dozentin der Deutschen Akademie fiir Psychomotorik, Osnabriick

Nadine Matschulat
M.A. Sport- und Erziehungswissenschaftlerin; Wiss. Mitarbeiterin am Institut
fur Sport- und Bewegungswissenschaften, Universitat Osnabriick

Elvira Mauz
Dipl.-Psychologin; wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Alice-Salomon
Hochschule, Berlin

Monika Mayr
Rhythmikerin; Musik- und Bewegungspadagogin; Senior lecturer an der
Universitat fiir Musik und darstellende Kunst in Wien

Prof. Tamara McCall

Dipl. Rhythmikerin; Tanzerin; Professorin fir Elementare Musikpaddagogik
an der Fachhochschule Osnabriick
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Referentinnen und Referenten

Ricarda Menke
Dipl. Reha. P&d.; wiss. Mitarbeiterin am Institut fir Sport- und Bewegungswis-
senschaften, Universitat Osnabriick

Prof. Dr. Thomas Moser

Prof. fur Erziehungswissenschaften an der Hochschule Vestfold, Erziehungswis-
senschaftliche Fakultat, Kindergarten-Forschungszentrum, Tensberg (NO) am
Vestfold University College

Prof. Dr. Christina Miiller
Hochschullehrerin, Universitét Leipzig

Prof. Dr. Bernhard Miissgens
Prof. fiir schulische Musikpadagogik an der Universitat Osnabriick, Forschungs-
schwerpunkt ,Musik und Bewegqung”

Prof. Dr. Nils Neuber
Professor fiir Bildung und Unterricht im Sport am Institut fir Sportwissenschaft
der Westfalischen Wilhelms-Universitét Minster

Prof. Dr. Julian Nida-Riimelin
Prof. fiir Philosophie und politische Theorie an der LMU in Minchen; Sprecher
des interdisziplingren Kompetenzzentrums Ethik

Matthias Pannes
Bundesgeschaftsfihrer des Verbandes deutscher Musikschulen, Bonn

Peter Pastuch
Dipl. Sportlehrer; Sportdirektor; Motopadagoge; Direktor des Sport- und
Bildungszentrums Malente, Kiihsen

Prof. Dr. Peter Paulus
Direktor des Instituts fir Psychologie und Leiter des Zentrums fiir Angewandte
Gesundheitswissenschaften der Leuphana Universitat Liineburg

Gabriele Pielsticker
Dipl.-Sozialpadagogin; Praventionsabteilung der Unfallkasse Nordrhein-West-
falen

Sabina Pilguj

Psychotherapeutische Heilpraktikerin; Coaching fir Kinder (tiergestitzt mit
Hunden), Kinderyogalehrerin; Dozentin, Handorf
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Referentinnen und Referenten

Stefanie Lucia Pliischke
Sozial- & Naturpadagogin: Bau mobiler Seilgartenparcours fir Kinder;
Fortbildungsreferentin, Leipzig

Verena Popp
Wiss. Mitarbeiterin am Sportinstitut der Universitdt Bayreuth

Ginter Pitz
Lehrer; Gestalttherapeut und -supervisor; Bildungsgangkoordinator des
Fachbereichs Motopddie am Berufskolleg Michaelshoven, Kaln

Giinther Rebel

Tanzer; Choreograph; Dozent fir Bewegungspadagogik an der
Fachhochschule Minster; Vorstandsmitglied des Deutschen Berufsverbandes
fur Tanzpadagogik, Minster

Julian Richter
Vorsitzender der internationalen Normierungskommission fir Spielplatze und
Geschaftsfihrer der Fa. Spielgerdte Richter, Frasdorf

Prof. Dr. Klaus Roth
Bewegungs- und Trainingswissenschaftler; Prof. am Institut fur Sport und
Sportwissenschaft der Universitat Heidelberg

Brigitte Ruploh

Dipl. Psychologin; wiss. Mitarbeiterin in der Forschungsstelle Bewegung und
Psychomotorik, Niedersachsisches Institut far frihkindliche Bildung und
Entwicklung, Osnabriick

Mareike Sandhaus
M.A. Sportwissenschaftlerin; wiss. Mitarbeiterin am Institut fir Sport- und
Bewegungswissenschaften, Universitat Osnabriick

Dr. Stefan Schache

Dipl. Motologe; LA Sonderpadagogik und Sport; wiss. Mitarbeiter am Institut
fur Sport- und Bewegungswissenschaften, Universitat Osnabriick Dozent der
Deutschen Akademie fir Psychomotorik, Osnabriick

Karin Schaffner
Erzieherin; Autorin; Liedermacherin; Mitglied im AK ,Sport im Elementar-
bereich” der Bayerischen Sportjugend, Schweinfurt

Referentinnen und Referenten

Jiirgen Schindler
Dipl. Sportlehrer; Psychomotoriker; 1. Vorsitzender Psychomotorik-Vereins
Minchen; Fachberater fiir Bewegung und Psychomotorik in Kitas, Minchen

Eva Schmale
Referentin der Hengstenberg-Pikler-Gesellschaft, Aachen

Robert Schmuki
Architekt ETH & Stadtplaner; Projektentwickler im Kinder- und Jugendbereich;
Stiftungsgriinder der Stiftung idée:sport, Uster (CH)

Silke Schonrade
Dipl. Sportwissenschaftlerin; Fachbuchautorin; Fachberaterin fiir
Innenraumgestaltung im Kindergarten - RAUME fiir KINDER, Bonn

Martin Schonwandt
Geschéftsfihrer der Deutschen Sportjugend

Uschi Selchow
Dipl. Sportlehrerin; Lehrreferentin der Landesturnschule Melle des
Niedersachsischen Turnerbundes e.V.

Markus Serrano
Dipl. Motologe; Bildungsgangleiter der Fachschule fir Motopadie am LWL
Berufskolleg Hamm; Dozent der Deutschen Akademie fiir Psychomotorik

Mayya Shaposhnik
Musikpadagogin; Griinderin und Leiterin des KidsClub4You, Osnabriick

Prof. Dr. Claudia Solzbacher

Prof. fiir Schulpédagogik an der Universitat Osnabriick; Leiterin der
Forschungsstelle Begabungsforderung, Niedersachsisches Institut
fr frihkindliche Bildung und Entwicklung, Osnabriick

Hermann Stadtler
Schulleiter der Fridtjof-Nansen-Schule, Hannover; Projektleiter Bewegte Schule
Niedersachsen

Heike Stanowski

Dipl. Sportwissenschaftlerin; Referentin fiir Sport- und Sicherheitsférderung
bei der Unfallkasse Rheinland-Pfalz
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Referentinnen und Referenten

Ursula Steinau
Riickenschulleiterin und Lerntherapeutin, Schlichtern

Antje Suhr
Dipl. Sportlehrerin; freiberufliche Referentin fir bewegte Fortbildungen
im Vorschul- und Grundschulbereich, Essen

Gabriele Thober
Musik- und Bewegungspddagogin; Leiterin Integrative Kunst- und Musikschule
Osnabrick

Katja Tietz
Facherzieherin fiir Integration; 1. Staatsexamen Grundschulpadagogik;
Motopadagogin; Dozentin fir Bewegungserziehung und Psychomotorik, Berlin

Maria Trentmann
Kindergartenleiterin Christopherus-Kindergarten, Glandorf

Prof. Dr. Ulrike Ungerer-Rohrich
Professorin am Institut fir Sportwissenschaft der Universitat Bayreuth

Prof. Dr. Fredrik Vahle
Apl. Professor fiir Sprachwissenschaft an der Universitét GieRen; Autor; Dozent
fiir Sprache und Bewegung; Kinderliedermacher, Lollar

Bernd van Werven
Leiter des Artistischen Theaters Van Werven; Physiotherapeut;
Dozent am FobiZe Bremen; Lehrbeauftragter der Universitat Gottingen

Dr. Fotini Venetsanou
Sportlehrerin; (Volks-)Tanzlehrerin; Dozentin an der Fakultat fir Bewequng und
Sportwissenschaft der Universitat Athen (GR)

Marianne Vier
Dipl. Sozialarbeiterin; system. Organisationsberaterin; professionelle Mérchen-
erzahlerin; Dozentin im Projekt , Lippe erzahlt”, Paderborn

Prof. Dr. Matthias von Saldern
Prof. fiir Schulpéddagogik an der Leuphana Universitat, Liineburg

Prof. Dr. Anja Voss
Professorin fiir Bewequngspadagogik/-therapie, Gesundheitsforderung
und Tanz an der Alice Salomon Hochschule, Berlin

Referentinnen und Referenten

Suzanne Voss
Lehrerin; Gastdozentin an Universitaten und verschiedenen
Bildungseinrichtungen, Timmendorfer Strand

Robin Wagner
Kinstler; Padagoge und Geschéftsfiihrer der Kukuk (Kunst Kultur Konzeption)
GmbH in Stuttqart

Lothar Walschik
Dipl. Sozial- und Freizeitpadagoge; Sozialarbeiter; Fadenspieler, Bremen

Sebastian Wartini
Wiss. Mitarbeiter am Institut fir Sportwissenschaften (Arbeitsbereich Sportpa-
dagogik) der Georg-Auqust-Universitat Gottingen

Beate Weber

Dipl. Heilpadagogin; systemische Familientherapeutin; Mitarbeiterin der
Psychomotorischen Forderstelle und Leiterin des Fortbildungsinstituts
fir Psychomotorik (FIBS) in Bielefeld

Ralph Weber-Heggemann
Erzieher; Dipl.-Sportlehrer; Jugendbildungsreferent KSB, Kéln

Dr. llse Wehrmann
Freie Beraterin von Politik und Wirtschaft im Bereich Frihpadagogik;
Aufbauberatung fir betriebliche Kindertagesbetreuung, Bremen

Prof. Dr. Michael Wendler

Dipl. Motologe; Prof. fir Didaktik und Methodik der Heilpadagogik mit Schwer-
punkt Bewegungspadagogik/Motopadagogik an der Evangelischen Fachhoch-
schule Rheinland-Westfalen-Lippe Bochum

Susanne Wolf
Wiss. Mitarbeiterin am Sportinstitut der Universitat Bayreuth

Prof. Dr. Renate Zimmer

Prof. fiir Sportwissenschaf, Institut fiir Sport- und Bewegungswissenschaften,
Universitat Osnabriick; Leiterin der Forschungsstelle Bewegung

und Psychomotorik und Direktorin des Niedersachsischen Instituts

fur frihkindliche Bildung und Entwicklung, Osnabriick
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Organisatorisches

Anmeldung und Veranstaltungswahl

Die Kongressteilnehmer/innen haben die Maglichkeit neben dem Er6ffnungs-
vortrag an 4 Hauptvortragen und an 4 Seminaren/ Workshops/ Foren teilzu-
nehmen. Die Zeiten der Hauptvortrage und Foren kdnnen Sie dem Programm
entnehmen. Die Termine und Veranstaltungsorte der Workshops/ Seminare/
Foren werden erst nach Vorliegen der Anmeldungen vorgenommen, um Raum-
groe und Anzahl der Parallelveranstaltungen darauf abzustimmen.

Den genauen Raum- und Zeitplan erhalten Sie wenige Tage vor Veranstaltungs-
beginn auf unserer Homepage www.bewegtekindheit.de oder direkt auf dem
Kongress zusammen mit Ihren Kongressunterlagen.

Gegebenenfalls werden Praxisveranstaltungen mehrfach angeboten. Es ist
durchaus maglich, dass gerade die Veranstaltungen, die Sie gewahlt haben,
sich tiberschneiden. Sollte dies der Fall sein, bitten wir Sie, an einer anderen
Veranstaltung teilzunehmen.

Wéhrend der Teilnahme an Workshops - vor allem, wenn diese in Sporthal-
len stattfinden - sollten Sportkleidung und vor allem Sportschuhe getragen
werden.

Sie nehmen an dem Kongress auf eigene Verantwortung teil, fir Unfallschdden
sowie fur das Abhandenkommen personlicher Gegenstande Gibernimmt der
Veranstalter keine Haftung.

Sollte ein Referent kurzfristig erkranken, behalten wir uns eine Absage vor. In

diesem Fall werden die Teilnehmer informiert und haben die Maglichkeit, eine
andere Veranstaltung zu besuchen.
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Organisatorisches

Anmeldung

Sie konnen sich ab sofort zum Kongress »Bewegte Kindheit« anmelden. Fir
Ihre verbindliche Anmeldung verwenden Sie bitte pro Person eine der
beiliegenden Anmeldekarten. Die von Ihnen gewiinschten Kurse belegen
Sie, indem Sie das Kirzel der Veranstaltungen in die dafir vorgesehene
Ubersicht eintragen.

Senden Sie die Anmeldekarte(n) bitte vollstandig ausgefiillt an folgende
Adresse:

Universitat Osnabriick

Kongress »Bewegte Kindheit«

Postfach 4469

49069 Osnabriick

Alternativ empfehlen wir Ihnen unsere Online-Anmeldung auf unserer
Homepage www.bewegtekindheit.de.

Dort finden Sie ein Anmeldeformular zum Ausfiillen. Eine entsprechende
Buchungsbestatigung erhalten Sie direkt nach Ihrer Anmeldung per E-Mail.

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung. Sobald Sie die
Kongressgebihren iiberwiesen haben, werden wir lhnen eine Anmelde-
bestdtigung zusenden. Bitte bringen Sie diese fir die Entgegennahme der
Kongressunterlagen am 28.02.2013 mit.

sammelanmeldungen

Wenn Sie sich mit mehr als 3 Personen anmelden mochten, nutzen
Sie die Maglichkeit zur Ssmmelanmeldung auf unserer Homepage
www.bewegtekindheit.de.

Kongressunterlagen/ Kongressausweis

Alle Kongressteilnehmer/innen werden gebeten, nach ihrer Ankunft am
28.02.2013 ab 11 Uhr ihre Kongressunterlagen in der OsnabriickHalle
abzuholen. Mit der Kongressmappe erhalten Sie eine Teilnahmebestdtigung
und Ihr Namensschild. Dieses gilt als Kongressausweis und erméglicht

Ihnen den Eintritt zu den einzelnen Veranstaltungen. Wahrend des Kongresses
sollte das Namensschild daher sichtbar getragen werden.

Verpflegung

In der OsnabriickHalle werden Speisen und Getranke zum Verkauf angeboten.
AuRerdem steht die Mensa der Universitdt Osnabriick allen Teilnehmer/innen
zur Verfiiqung.

Organisatorisches

Kongressgebiihren

Frihbucher (bis 31.12.2012)

reguldre Teilnahme 128 EUR
ermaBigte Teilnahme 98 EUR
Spatbucher (ab 01.01.2013)

reguldre Teilnahme 148 EUR
ermaBigte Teilnahme 108 EUR

Fridhbuchertarife konnen nur bei einer Anmeldung bis zum 31.12.2012 ge-
wahrt werden. Dabei gilt das Datum, an dem Ihre Anmeldung bei uns eingeht.
ErméBigte Gebiihren gelten fir Schiler/innen, Studierende und Arbeitslose
nur bei Vorlage einer entsprechenden Bescheinigung.

Die Teilnehmerzahl zum Kongress »Bewegte Kindheit« ist begrenzt, daher
empfehlen wir eine zeitnahe Anmeldung.

Im Preis enthalten sind folgende Leistungen:

- Teilnahme am Kongress wahrend der drei Veranstaltungstage

« Eintritt zur Fachausstellung

- Teilnahme an der Abendveranstaltung

Die Kongressgebiihren beinhalten keine Ubernachtungs- und Verpflegungs-
kosten. Aus organisatorischen Griinden werden keine Tageskarten vergeben.
Haben Sie bitte dafiir Verstandnis, dass wir keine GruppenermaRigungen
geben konnen.

Anmeldeschluss

Sobald die Hochstteilnehmerzahl erreicht ist, konnen wir keine weiteren An-
meldungen annehmen. Bitte beachten Sie, dass die letzten Kongresse bereits
8 Wochen vor Veranstaltungsbeginn ausgebucht waren.

Stornierungen

Stornierungen der Teilnahme missen schriftlich erfolgen. Bei Stornierungen
bis zum 15. Januar 2013 wird eine Bearbeitungsgebiihr von 25,00 EUR fallig,
danach muss leider die komplette Teilnahmegebiihr einbehalten werden.
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