
Wenn ein Kind turnt und singt 
Und sich in Bewegung bringt, 
Sind wir 1-2-3 alle gerne mit 
dabei! 
Toben das macht schlau, 
Das merken wir genau! 
Bewegte Kindheit ist zum Glück 
Auch dieses Jahr in Osnabrück!



Schilder malen gibt‘s nicht oft in 
dieser Zeit, 
Auch wenn Maschinen drucken, 
wir sind dazu bereit! 
Uns‘re Schilder, die sind echt von 
Hand gemacht! 
So haben sogar Schilder uns 
Bewegung gebracht!



Aufstehen, losgehen, 
Rumtollen, vorwärtsrollen, 
Wir sind in Bewegung, 
Denn Bewegung tut uns gut!
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Türen auf, der Kongress geht 
endlich los! 
Was uns wohl erwartet? Die 
Vorfreude ist groß! 
Tausende sieht man dann zu den 
Workshops geh‘n, 
Und dort kann man dann alle 
später sich bewegen seh‘n! 
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1000 Dinge wurden in die 
Turnhallen gebracht, 
Es kommt eben darauf an, was 
man daraus macht! 
Das was Euch bewegt hat, nehmt 
alles mit nach Haus, 
Und dann probiert Ihr alles mal 
mit Euren Kindern aus!
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Beim Kongress ist die 
Begeisterung sehr groß! 
Seit 25 Jahren schon ist hier 
immer was los! 
Selbst aus and‘ren Ländern reisen 
viele gerne an, 
Denn hier geht‘s um Bewegung 
und was sie bewirken kann!



Aufstehen, losgehen, 
Rumtollen, vorwärtsrollen, 
Wir sind in Bewegung, 
Denn Bewegung tut uns gut!



Ein jeder turnt und singt, wenn der 
Funke überspringt! 
Wir war’n 1-2-3  
alle wieder mit dabei! 
Bewegte Kindheit war zum Glück 
zum 10. Mal in Osnabrück! 
Frau Zimmer, DANKESCHÖN!,  
Adieu, Γεια σου.. – AUF 
WIEDERSEHEN! 
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